Traning av den unga brukshésteE

Hastbiologi

Histar utvecklar starka och langvariga band mellan
individer , starkast 4r banden mellan mor och dotter
.Histhjordens uppbyggnad grundar sig pa dessa
familjegrupperingar . Folet foljer sin mor dnda fran
f6dseln och gér séllan mer dn nagra meter fran
henne . Félet uppfostras ocksé av de vuxna
individerna . Detta kan jimforas med smakalvar ,
som ute med flocken oftast ligger pa ett skyddat
stélle tillsammans med sina jaimnériga medans
modrarna betar pa avstand .

Unghistar blir mer svartranade om de ej fatt ta del av den naturliga flockuppfostran .

Félperioden ( 0-8 man )

Folet bor fa dia sé ldnge som mdjligt . Stoets arbete , mjolkméngd , ev. ny draktighet mm far avgéra . vid 3
veckors alder bor folet fa fast foder ss. fint kloverhd , krossad havre , vetekli eller linfromjol . Bast &dr det
att lata sto och fol ga pa bete .

6-8 veckor efter folningen kan stoet dter sittas i littare arbete igen . Men hogst 2 timmar pa f6r och
eftermiddag . Gér folet med i arbete , fAr man tidnka pa att det inte blir 6veranstringt . Ett otrdnat {6l kan
latt f4 muskel lidanden av att ga fram och tillbaka en hel dag .

Men man far ocksa mycket gratis vid denna hanteringen :

« lar sig att vara bunden

« lar sig att ljuden inte ar farliga

« lar sig ptroo och smackljud

« folet lars att ta pa och av grimma och lyfta fétter mm.
« fortroende f6r méanniskor

Inkérningen ( unghéstperioden 8 man - 3 ¥2 ar)

Behandlingen av unghisten ligger i hog grad pa det psykologiska planet . Darfor skall man upptriada
vinligt men bestdmt mot hésten , sa att han forstar vad det dr frdgan om , och vet vad han skall ritta sig
efter . Daremot skall man aldrig bestraffa en otdmjd hist . Manga ovanor hos histarna beror pa felaktig
behandling av unghéstarna .

Det ar viktigt att man tidigt vdnjer unghésten vid alla de moment han som fullvuxen kommer att komma i
kontakt med . D& och dé& bér man lyfta upp och inspektera hovarna pa félet (0-8 mén). Ar verkning av
hovarna behévlig , utfors den givetvis tex vid spesifika felvixningar. Annars under hela unghistperioden
skots hovarna med normala intervall .

Folet bor vinjas vid grimma och uppbindning , och det dr lampligt att redan pé ettaringen borja med
betselpéldggningen . Denna brukar gé bra , 4ven om milt vald behéver tillimpas ibland .

Nar histen vant sig vid betslet kan man borja leda honom . Bade grimman och huvudlaget maste da
anvidndas .Histen leds i grimman och vinjs vid att ha ett bett i munnen f6r att forenkla vidare inkérning .
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Traning av den unga brukshasten

Efterhand far man sedan borja med selpaldggningen . Det dr bast om selen forsta gdngerna paldggs
samtidigt med att histen dter omedelbart efter det att han motionerats ordentligt . Han reagerar da inte sa
mycket for selen .

Man maste dock underlitta selningen sa mycket som mgjligt for histen , repetera méanga ganger . Se till att
inga delar irriterar hésten . Led hédsten med selen .

Vill man ge skakeltrdning pa enklast mgjliga sitt kan man dra en slana med sig nir hidsten leds till hagen
pa morgonen . En dunk med lite skruv och mutter eller stenar i ett rep vénjer hésten vid det som skramlar
, men bind aldrig fast ndgot vid histen eller selen hur lugn histen 4n verkar . Det maste gé snabbt att
sldppa nir nagot hiander .

Efter betet som tvaaring dr det ldmpligt att borja inkdrningen . D& bor unghisten vara sa pass van vid
selningen att férberedelserna for inkérningen kan borja pa riktigt . Dessa forsiggar pa en lugn plats . En
man , eller tva om histen 4r orolig (ger flockkénsla ) leder histen i grimman med en sérskild ledtom (
longerlina ) medans kusken gar bakom histen och haller témmarna . Han vénjer sig vid smackljud
samtidigt som man lir honom lyda témmarna . Efterhand flyttar sig medhjélparna langre och ldngre bak
fran histens huvud , sa att histen tillslut endast dirigeras av kusken . S& sméningom dr hédsten mogen att
spannas framfor akdon, ev. efter skakeltrdning . Det dr dven lampligt att medhjdlparna aterigen gar med
vid héstens huvud . Anvind redskap som inte bullrar i bérjan . Anvinds linor var extra forsiktig .

Vid ink6rningen bor unghisten endast ga kortare stunder . Han &r ofta uppspelt , trippar och spanner sig
och kan l4tt bli 6veranstriangd i muskler , ben och leder .

Nagon nytta kan han dock gora redan som tvaaring , tex. dra en pinnharv eller vilta efter sidd men aldrig
mer dn 3 timmar dagligen . Dessutom bor han fa vistas i hage s mycket som mgjligt .

Vid 3% ar kan hidsten borja anvédndas i nagot mera anstrangande arbeten som pl&jning pé ldttare jordar
vilket ger fin muskulatur och utvecklar rorelserna .

Vid 4 ar bor han kunna ga i arbete hela dagar , men skall &nda inte anvéndas till de mest anstridngande
arbetena .

Lastips .
Att kora hast av Elisabeth Hjortvid

ABC om histar av Gosta Bengtson

Hans Sidbécks bocker om Hésthantering
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