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Ndtfiskad braxen. Underbar matfisk och perfekt
krdftbete.

For den som vill fiska for att komplettera matforadet i hushallet s kan fiske med nét vara en bra metod
men som med allt annat fiske krivs det dels att man har tillstand att fiska och dels att man kinner till sitt
fiskevatten.

Lagar och bestammelser

Det dr i Sverige tillatet att fiska med nit for vem som helst i havet samt pé allmént vatten i Vinern,
Vittern, Méilaren och Hjdlmaren , dock krévs det att man f6ljer vissa bestimmelser. Bestimmelserna gér i
korthet ut pé att man méaste mirka ut redskapen med namn och redskapens beskaffenhet samt att man
mirker ut redskapen pé olika sdtt och att man haller sig inom ramarna for maskornas storlek, reglerna
finns att ldsa i sin helhet i Fiskeriverkets folder "Markning och utmirkning av fiskeredskap". I de stora
sjoarna kan dven tilldggsregler finnas, dessa bestimmelser finns oftast pa respektive ldnsstyrelses
hemsida. I 6vriga vatten kravs fiskerittsinnehavarens tillstdnd for att fa fiska.

Nétet/gamet

Dagens nit dr ofta tillverkade av syntetiskt material vilken goér dem litta och smidiga att handha samt mer
osynliga for fisken, dock gor det ocksa att de ldttare trasslar ihop sig och rivs sénder av fisk eller vid
upptagning, sd var varsam vid hanteringen. Fiskenit bestér, forutom av sjdlva nitet, av sdnken i nitets
underkant (oftast en tung "lina" i nitets nederdel) samt ett ging med fl6ten i ndtets ovankant. Dessa tva
gor att nitet blir stdende uppritt i vattnet.

Fiskenit finns i dels olika ldngder, olika bredd(djup), olika maskstorlek och olika grovlek péa traden.

Vilken maskstorlek man bor vélja dr beroende pa vilken fisk man siktar pé att fanga, storre maskor till
storre fiskarter. Samma sak giller grovleken pa traden. En maskstorlek pa runt 50 mm fungerar ofta bra
som ett "allround-nit" vid insjofiske efter abborre, gddda, brax, gés m.m. Dock far man riakna med mycket
reparationer om man har ett nit med for tunn tradtjocklek om stora eller véldigt mycket fisk gar in i
natet.
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Fiske med nat

Nt finns att kdpa i de flera stora butikskedjor, exempelvis Jula eller de stora "supermarket"-kedjorna,
eller givetvis i sportfiskebutiker. Man bér dock se till att det medféljer en sa kallad "sticka" till ndtet nar
man koéper det. Stickan 4r det redskap (som en 2 dm ldng "plastkrok") som man trir upp och av nitet pa/
fran nar man lagger i det eller tar upp det.

Skiss over fiskendtet

Fiskenatets delar
Markeringsflite —— .

Lina med fléten

Sticka ,_/

Tradar for
att knyta ihop
flera nat

Traden kan anvandas
far att fasta ett extra
sanke

Tyngre lina som sanke

Utldggning av natet

En bra utldggning av nitet dr viktig, inte bara ska ritt plats for den tilltdnkta bytesfisken viljas utan det
finns dven en del saker att tinka pa nir det giller sjidlva utldggningstekniken. I alla fall i bérjan 4r det bast
att vara tva personer i baten, en som ror och en som skéter nitet, det dr vildigt svart att som ovan hinna
med att styra biten och koncentrera sig pa nitet samtidigt, speciellt om det blaser lite s& baten driver.

I ena dnden pa nitet ska du fista en lina (lingden beror pa hur djupt det 4r pa platsen) och sedan nadgon
flytboj i andra dnden av linan, detta for att man sedan ska hitta tillbaka och fa upp nitet igen men dven
som en varning for andra om att det ligger ett nit pa platsen.

Fiskar du pa eget vatten kan du anvidnda vad som helst som flyter, exempelvis en frigolitbite eller en PET-
flaska. Men pé allmint vatten finns det ofta bestimmelser gillande farg, form och information pa fl6tet.

Nagra punkter att tinka pa vid utldggningen:

1. Légg inte nitet for strackt! Lagg gdrna ut nétet i sma bojar, typ slalombana. Har du flera nit
ihopsatta sa lagg girna det sista nitet lite i vinkel mot de 6vriga. Fisk som upptécker det ena nitet
och fdljer langs med det kan da simma ramt in i det andra nétet.
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Fiske med nat

2. Finns det strommar i vattnet eller om det dr vildigt blasigt bor man fésta fast nagra extra tyngder i
nitets nedre horn, exempelvis nigra stenar, for att férhindra att nétet driver ivdg. Férutom att ett
drivande nit kan forsvinna sa kan det dven fastna i stenar eller grenar pa botten.

3. Tra av bit for bit av ndtet fran stickan vart efter baten dker, tar man av hela nitet fran stickan och
lagger i baten far man garanterat trassel vid utldggningen forr eller senare.

4. Tidpunkt. Lagg i sen eftermiddag, tidig kvéll och ta upp tidigt morgonen dar efter. Lat inte nitet
ligga i langre 4n sa da fisken riskerar att borja do i nétet.

Upptagning av nétet

Detta &r ju givetvis den mest spdnnande delen av hela fisket men det &r viktigt att man inte f6rivrar sig nu
s& att man rakar ha sonder sitt nat mer 4n nédvandigt. Ak fram till flstet och lyft linan. OBS! Det 4r nu
vildigt viktigt att man inte DRAR in nétet mot baten utan att man sakta styr baten efter nitet och lyfter in
nitet bit for bit tillbaka upp pa stickan igen. Drar man nitet mot baten riskerar man att det fastnar i saker
pa sjobotten och gar sénder. Har nitet fastnat i botten forsck da att lossa det genom att ro s att man
testar att dra fran lite olika hall, med lite tur far man loss det. Om inte sa kan man behova dra sonder natet
eller i absolut virsta fall klippa av det.

Tréd som sagt ndtet upp pa stickan vart efter baten aker fram 6ver nitet, om fisken sitter fast ndgorlunda
latt och vdderforhallandena tillater sa dr det basta att forsoka fa loss fisken redan i baten. Lossa dé fisk
efter fisk vart efter som du tar upp en ny bit nit. Ar det blasigt eller svart att halla baten still av ex.
strommar eller om fisken trasslat in sig ordentligt sa lat fisken sitta kvar i nitet tills du dr pa land igen.

Sma4, spolformade, fiskar kan man oftast trycka igenom maskorna framat, men om de &r storre sa behéver
tas ut at samma hall som de kom in. Lirka forsiktigt tradarna f6rbi gélar och fenor. Har fisken snurrat in
sig i nédtet kan man fa bli sittandes ett tag for att hitta 6ppningen att borja trassla ut det hela ifran.
Talamod och fingerfardighet dr en dygd i dessa situationer!

Skulle nitet g sénder och bitar av det blir kvar sa férsok om méjligt att fa upp dessa igen. Gamla nit/
nitrester fungerar som dédsfallor for fisk i manga ar framéver annars!

Efter fisket

Efter fisketuren &r det dags att plocka ut eventuell kvarvarande fangst ur nitet samt att gora rent nétet.
Bista sdttet dr att hdnga upp nitet mellan tva stolpar eller trdd, pa s vis blir det enklare att plocka ur
fisken nitet samt att géra rent det fran sjogrés och annat skrdp som fastnat i det. Moderna syntetnit dr
svéra att reparera, dr det vildigt sma hél kan man helt enkelt ta lite fiskelina och dra ihop hélet. Ar det
stora hal kan man ta och klippa ut en rektanguldr bit runt halet och klippa ut en passande bit fran nagot
annat, kasserat, nit och knyta fast med exempelvis en tunn fiskelina.

Efter att ndtet &r rengjort sé later man det hinga kvar och torka innan man ater igen trér upp det pa
stickan och ldgger undan det tills ndsta fisketur
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