Naltovnin

For att naltova behover du kardad ull i valfria farger, en mjuk néltovningsplatta eller en bit skumgummi
och néltovningsnalar. Det finns dven handtag till en eller flera nalar, men det &r inte en nédviandighet.

Dessa saker finns att kdpa pa tex Panduro och liknande firmor, men se upp med priserna for en del firmor
ar jattedyra och frakten kan bli hur hog som helst eftersom ullen tar mycket plats i paketet, &ven om den
inte viger s& mycket. Jimfor priserna innan du férbinder dig till ett kop!

Nalarna

Att naltova dr jattelatt! Det som &r svarast dr att inte sticka in
nalen i fingret istéllet for i ullen, och det dr en mycket vass nal!

Nalarna finns i olika utféranden och har olika
anviandningsomraden.

Den vanligaste nélen &r trekantig och finns i fin, medium och
grov. Anvind den grovre forst och byt till finare allt eftersom
figuren bérjar ta form. Den ldmpar sig bra till att tova ihop sjélva
formen pa figuren du gor, eller om du ska gora stora ytor. Anvind
gdrna handtag som kan halla flera nélar, sa gar det fortare. I
borjan rekomenderar jag att du bara anvinder medium och grov,
eftersom den fina dr litt att bryta av innan du fatt in 'det ritta
handlaget'.

Sedan finns det stjarnformade nalar som passar bast till att fi en
fin yta pa figuren och att tova detaljer och fina linjer. Denna nal ar
inte lika l4tt att hitta hos aterforsiljare, men det kan vara virt att
jaga runt for att fa tag pa den om du gor mer avancerade figurer.

Alla nélar dr langa, raka och har massor med hullingar pé kanterna. Den stjirnformade nélen har fler
hullingar 4n den trekantiga och det dr ddrfor som den passar bittre till detaljer. Nar man sticker ner nalen
i ullen drar hullingarna ner ullfibrerna in i de fibrer som ligger under och pa sa sitt tovas allt ihop. Var
noga med att sticka in nalen i ullen i rak vinkel och att dra upp den i samma raka vinkel, annars gér den
latt av. Rékna att nalarna dr férbrukningsvaror for forr eller senare bryter du av dem. Kop flera alltsa.

Hur bérjar du?

Det ldttaste séttet att ldra sig och att snabbt fa resultat &r att ta en pepparkaksform, tex ett hjérta och en
tuss ull. Lagg formen pa skumgummiplattan och tryck ner ullen i formen. Du far hélla ner bdde formen och
ullen i borjan. Borja sticka ner nalen ett flertal ganger mitt i ullen och sedan ut mot sidorna i formen. Var
forsiktig sé att du inte bryter av nalen mot formens kanter. Nar du borjar fa ner all ull i formen kan du
behdva fylla pa i omraden dér det dr tunnare ull &n i 6vrigt.

Nar du fatt ullen ihoptovad, kan du vdnda pa hjartat och tova lite fran baksidan. Nér nalen sticks rakt
igenom hela figuren dras ullfibrerna upp pa baksidan och det ser ulligt ut, men det &r bara att fortsitta
tills du &dr nojd.
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Naltovning

Nir du tar bort formen kan du beh6va tova mer pa sidorna av hjartat och om du tovar fast mer ull mitt pa
sa far du ett mer vilformat hjirta och inte en platt figur som det annars blir.

Nir figuren dr klar kan du gnugga den forsiktigt med (saliv-)fuktad hand. Det tovar ihop de sista spretande
ullstrana.

Lite mer avancerat: Att naltova pa frihand.

Du kan tex tova ett dpple: Ta en storre tuss ofdrgad ull(Det 4r billigare dn fargad ull) och pressa ihop till en
boll, s& hard som det gar att f4 den. Tova bollen s& att den blir fastare och formas till ett dpple. Desto fler
ganger du sticker in ndlen pa samma stille desto fastare blir ullen dir och desto mer dras figuren ihop. Det
blir en massa stick, men ge inte upp snart har du en fin form pa din frukt.

Dags att fargldgga ditt dpple.

Ullen du koper kommer ofta i flak som bestér av flera tunna flor med kardad ull pé varandra. Det &r bara
att ta en del av ett flor och ldgga pa ulldpplet. Tova fast det och flera likadana till du har en heltackande
yta i den firg eller de firger du vill att dpplet ska ha.

Ta en liten tuss brun ull och tova till en avlang pinne till ditt dpple. Anvind skumgummiplattan annars
sticker du dig. Limna ena dndan lite otovad sa &r det littare att fasta pa dpplet. Forma ett blad med grén
ull och tova till det. Sedan &r det bara att naltova fast dessa pa dpplet. I motsatt dnda ska du tova fast en
liten brun prick.

Nagra tips.

« For att tova storre figurer kan du behdva ha fyllning av andra material 4n ull f6r att det inte ska bli
sa dyrt(Alla har tyvérr inte fri tillgang till ull). Nagra forslag dr att du tovar din figur med en
flortkula i mitten, men var extra forsiktig da sa att du inte bryter av nélen. Kuddstoppning
fungerar ocksa, men dr svart att forma till fasta figurer d4ven om det gar att naltova till en viss del.
Skumgummi &r ocksé bra.

+ Det gar att tova figuren néstan klart innan du stoppar in andra material ocks4, tex en pase med
ris/sand/vete, en sandfylld plastflaska, tyg, eller vad du nu har tillhands.

« Om du vill kan du naltova tunna saker ocksé , tex mgssor, vantar, stolsdynor, skosulor eller
tehuvor. Det dr bara att borja tova mot din skumgummibit och bygga pa din skapelse allt eftersom.

« Tex ett hjérta blir fint att naltova fast pa dina lovikka-vantar eller pa din ulltréja.

+ Nir du naltovat tex en get i en pepparkaksform &r det litt att forma den till en mer
verklighetstrogen figur.

« Gor flera olika smé figurer och hing upp ovanfor spjilsingen som mobil eller ge bort som leksaker

Nu dr det bara att kora igdng. Kom ihag! Endast fantasin sitter grénser.
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