Rékag

Rokar dr ofta hemmabyggen och dirfor finns det nog néstan lika manga olika rékar som "rokare".
Hir dr ett gdng exempel pa olika slags rékar, hur de dr byggda och hur de anvinds.

Rok av ett gammal sopskap

I brist pa annat kan man ta ett gammalt sopskap att anvinda
som rokskap. Det har fordelarna att det ofta &r isolerat, samt
att stdllningen for kottet (fd sopsdcken) sitter pa dérren och
inte inne i skapet. Det senare gor att man inte behdver sticka
in huvudet i réken ndr man vill plocka med kéttet, utan kan
std utanfor, rokfri.

I exemplet pa bilden anvinds, istdllet for separat eldstad och
rokror, en platlada pa botten av skapet med nagra
brinnande vedtrin i (al). Ett platlock ldggs 6ver 1ddan med
en glipa sa att elden slocknar men veden fortsitter pyra.
Detta ger en lagom temperatur for kallrékning pa drygt 20
grader. Vill man varmroka laggs locket pa med en stérre
glipa sa att enstaka flammor hittar ut. Lite trixande dr det
alltid innnan man ldr sig, men sedan gar det bra att dven
halla en lamplig varmrékningstemperatur.

En del menar att det blir godare med riktig eld och ett langt
rokror som kyler roken. Osdkert om det stimmer, men det
gar i alla fall 4t mer ved. Med denna metod ldgger man i ett
par vedtridn, 5-6 ganger per dygn.

Skapet dr gissningsvis 120 cm hog och 80 x 80 cm i basen. Det
ryms uppat 30 lammlar om man packar noga. Pa dorren sitter ett ram upp till och en i mitten. Vid
kallr6kning kan man hinga kétt i badda, men byta plats pa kéttet ndgon gang. Vid varmrékning dr det bast
att inte hianga i den under stdllningen eftersom lagorna kan slicka kottet.

Kallrék av ror fran hoblas
Detta behover du for att gora ett mobilt rokeri:

« 1st 200l oljefat
¢ 1st 3m ror fran en hoblas eller dyligt. Du bor inte gé under 30cm diameter f6r da blir rékgangen
trog.
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Rokar

« 1 gammal bakplat och en jutesick.
+ Nagra jarnpinnar i oljefatets diameter att hdnga kottet i.
Sa hdr gor du:

1. Skruva ur pluggarna i gaveln pa oljefatet och vind den dndan nedét.
2. Skér bort den andra gaveln men ldmna en sarg pa 3-5 cm. Sargen dr tillfor att l4gga jarnpinnarna
pa.
3. GOr ett hal i sidan pa fatet i rorets diameter.
Elda ur fatet sa all olja och fargrester férsvinner.
5. Svetsa ihop ror och oljefatet eller gor det delbart for att littare kunna flytta pa det. Det ska vara
ganska tétt sa inte roken smiter ut.

Anvénd inte galvaniserat material, skulle det bli for varmt sé dr risken stor att du blir sjuk eller evenuellt
far kasta kottet.. Synd !
Eldar gor du i andra dndan av réret. Anvind den gamla bakplaten att elda pa. Gor upp elden pa platen
utanfor (plocka bort eventuell tjdrved annars blir kittet svart och smakar tjdra) och lyft in den nér det ar
bra glod. Forslag pa rokved dr gammal ek, tex urgamla stolpar. Ek som bara legat ett par ar innehaller fo6r
mycket garvsyra. 1/3 torra enestammar direkt fran skogen kan man ocksa ha med, det ar bara bra om de ar
fuktiga, da tar roken bittre.

=

Som stdngning kan man anvinda en skiva gullfiber med ett 5cm hal nertill s& man kan reglera draget med
en kloss for. Stétta mot skivan sé det inte ramlar omkull.

Kottet hianger du pa jarnpinnarna i korta snoren for det dr mest rok upptill. Korv har du snéren i biada
dndarna, den méste vindas for att inte bli rd i nederdndan. Over tunnan ldgger du jutesdcken och pé den
ett illa passande lock sa inte sdcken blaser av, ex. gaveln som skars bort.

Roktid for Bacon 2-3 timmar mer f6r smaken skull. Farfiol 30 - 45 timmar . Allt beror pa hur bra det ryker
och storleken pé kottbitarna. Man kan lata réken vila under natten om man vill.. Det 4r bara att lyfta ut
bakplaten pa morgonen och gora ny gléd.

Fordelen med det mobila rokeriet ar att det kan séttas centralt s man ser det dven innifran och ha koll pa
roken. Nar det ryker 4r allt val. Ryker det inte brinner det och blir f6r varmt eller gléden har slocknat. Blir
det fér varmt fir du en glasyta pa kottet sa roken kan inte trianga in. Tunnan ska bara vara sa varm att du
kdnner viarmen.
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