Soldnum tuberdsum

Potatim

Potatis hor till familjen Solandceae, liksom vixter som tomater, paprika och tobak. Aven de vilda giftiga
vixterna nattskatta, bolmort, besksota och bocktorne hor dit. Potatis dr en av vdrldens viktigaste
kulturvixter och odlas 6ver hela virlden, men huvudsakligen odlas den numera i Europa.

Potatisplantan blir ca en halv meter hg. Bladen dr oregelbundet parbladiga och par av motsatta sméblad
omvédxlar med sma s.k. mellanblad av véxlande antal och storlek.

Forutom roten utvecklar potatisen ett antal underjordiska stamdelar som kallas stoloner fran den nedersta
delen av stjdlkarna. I spetsen pa dessa stamdelar bildas potatiskndlarna. De &r &tliga férokningsknoppar
som i hemlandet Sydamerika kan 6vervintra i jorden sedan de grona vixtdelarna vissnat ned. I vart
kédrvare och fuktigare klimat 6vervintrar kndlarna endast i undantagsfall i jorden. Darfor maste potatis tas
upp innan frosten kommer och forvaras frostfritt 6ver vintern.

Blommorna sitter i smé knippen och kan variera fran vitt eller gulvitt till rosa, lila eller blatt. Vissa sorter
utvecklar frukter, s.k. potatisdpplen, som &r stora som korsbar och grona. Mest paminner de om smé
omogna tomater, men 4r giftiga. Potatisens stjalkar, blad och bar 4r ocksa giftiga, liksom groddarna.
Knolarna dr ddremot inte giftiga, men giftimnet solanin kan bildas dven i dessa om de utsitts for ljus och

blir grona.

Naringsvérde

Potatis dr nyttig basmat. Det dr inte s konstigt eftersom dess niringssammansittning dr ndstan idealisk.
Potatis innehéller hogvirdigt protein, mineralimnen och vitaminer, men 4r nastan fri fran fett.

Naringsvarde

100 g potatis (dtlig vara)
innehaller:

311 kilojoule (74 kcal)

Energi

Proteiner 1,7¢g
Fett (fleromittat) 0,1g
Kolhydrater 16,4 g
Kostfibrer 1,4¢g
A-tokoferol 0,1 mg
Tiamin (vitamin B1) 0,06 mg
Riboflavin (vitamin B2) 0,04 mg
Niacin 1,6 mg
Niacinekv. 1,9 mg
Vitamin B6 0,26 mg
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Utsdde / Sortexempel

Potatis

Folacin 13 mikrogram
Askorbinsyra 11 mg
Natrium Na 2mg
Kalium K 465 mg
Kalcium Ca 4 mg
Fosfor P 46 mg
Magnesium Mg 24 mg
JarnFe 0,7 mg
Zink Zn 0,4 mg
Vatten 79,3 ¢
Aska 1,0g

I ekologisk odling dr det viktigt att vilja ritt sorter eftersom angrepp av olika skadegoérare ska klaras utan
kemikalier. Vid sortvalet bér man framfér allt vilja sorter som dr motstédndsskraftiga mot bladmégel.

De traditionella sorterna King Edward VII och Bintje dr oldmpliga eftersom de dr mycket mottagliga f6r
béde bladmégel och brunréta och dessutom mottagliga for potatiskréfta och potatiscystnematod.

Matpotatis indelas i farskpotatis, host- och vinterpotatis och bakpotatis. Dessutom odlas en del sorter for

industriell bearbetning.

Farskpotatis

Till farskpotatis raknas de mest snabbviaxande sorterna. De skordas redan i juni - juli och odlas med en
speciell teknik for att sa snabbt som mojligt ge skord. Farskpotatis konsumeras direkt efter upptagning.

Silla: Tidig potatissort med rosa skal och svagt gul kéttfarg. Nagot tidigare dn Ulster Chieftain men ger
nagot ligre dn denna vid sen skord. Resistent mot krifta och potatiscystnematod Ro1l, men mottaglig for
skorv, bladmdgel och brunréta. Dessutom mycket mottaglig for virus Y men har god motstandskraft mot

rostringar. Blir inte ihalig.

Ulster Chieftain: Tidig vitkottig sort med ganska stora knélar. De &r ovala till formen och har ganska
grunda 6gon. Skorden blir tidigt hdg. Resistent mot potatiskrifta men svag motstdndskraft mot bladmogel
och brunréta, skorv, virus X och virus Y. Ddremot god motstandskraft mot virus A och rotstringsvirus.
Tillvaxten dr snabb och den far litt vixtsprickor och ihéliga knolar vid kraftig gédsling. Halten av

glykoalkaloider dr ofta hog.
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Early Puritan: En gammal, tidig och vitkottig sort med oval knolform och grunda 6gon. Ca en vecka senare
dn Ulster Chieftain. Medelhog skord av inte alltfor stora knélar som séllan blir ihaliga. Svag
motstandskraft mot olika sjukdomar. Odlas Gver hela landet.

Maria: Tidig sort med ljusgul kéttfarg och ovala knélar med ganska grunda 6gon. Nagot senare dn Early
Puritan. Ganska hog avkastning vid tidig skoérd. Maria &r kriftresistent och har god motstandskraft mot
virus Y och viss motstandskraft mot rostringsvirus, men dr inte nematodresistent och dr mottaglig for
bladmdgel och brunréta. Odlas i huvudsak i mellersta Sverige.

Maris Bard: Tidig hogavkastande sort med goda kokegenskaper om den inte godslas fér mycket, vit
kottfarg och rundoval kndl. Nagot senare dn Ulster Chieftain. Kriftresistent med god motstandskraft mot
virus Y, men mottaglig for rostringar, bladmdgel och brunréta samt skorv och nitskorv. Odlas 6ver hela
landet. Sorten har laga halter av glykoalkaloider jamfort med Ulster Chieftain.

Premiére: Svagt gulkdttig potatis med ovala knélar och grunda 6gon. Premieére dr resistent mot
potatiscystnematod och krifta men mottaglig for bladmdogel.

Host- och vinterpotatis

Host- och vinterpotatis dr den potatis som forbrukas under vinterhalvaret. De odlas 6ver hela landet. De
sorter som tas upp hir dr saddana som rekommenderas for ekologisk odling av Sveriges
lantbruksuniversitet. I all ekologisk odling &r det viktigt att sorterna kan klara angrepp av olika
skadegorare och for att inte bli svarodlade ge god kvalitet trots skillnader i ndringstillférsel. En hog
avkastning vid relativt laga godslingsnivaer dr en annan virdefull egenskap.

Annika: En medelsen matpotatissort med rundoval knél och ljust gult kétt. Den odlas normalt inte ldngre
norrut dn Malardalen. Avkastningen dr hog och kokegenskaperna goda. Annika &r kriftresistent och dven
resistent mot potatiscystnematod Rol och Ro3. Motstédndskraften mot virus Y dr ganska god men den dr
mottaglig for bladmdgel och brunréta, liksom f6r rostringar och bor dérfor inte odlas inom
rostringskdnsliga omraden. Annika &r en av de firskaste sorterna pa marknaden.

Bellona: Medeltidig potatissort med ganska hég avkastning. Kndlarna dr ganska stora och rundovala med
grunda 6gon och kraftigt gul kéttfarg. Koktiden &r litet langre dn for Bintje och Bellona kan vara litet
kénslig for morkfargning efter kokning, i synnerhet om den fatt f6r mycket kvdve. Den har resistens mot
vissa raser av bladmdgel och brunréta, dr resistent mot potatiskrifta, och potatiscystnematod Ro1l. Den ar
ocksa motstandskraftig mot virus Y, virus A och virus X. Ddremot dr den mottaglig for rostringsvirus och
Phomaroéta. Bellona odlas foretrddelsevis i norrut.

Elin: En ganska sen sort fran Sval6f/Weibull AB, bist limpad f6r de sédra delarna av landet. Knélarna ar
rundovala till langovala med ljusgult kétt. Avkastningen &r ldgre dn hos Bintje men kokegenskaperna ar
stabila och den kokar inte sonder och missfirgas séllan. Sorten ar kriftresistent och har ganska bra
motstandskraft mot bladmdgel och brunréta. Diaremot dr den mottaglig for nematoder och dven ganska
mottaglig for vanlig skorv.

Grata: Medeltidig sort, nagot senare dn Bintje, med rundovala knélar med svagt gult koétt. Grata 4r en
ganska frisk sort som odlas hela landet. Den kan ge god skdrd men kvaliten kan bli lidande vid f6r mycket
g6dsel. Sorten dr resistent mot potatiskréfta och har god motstandskraft mot brunréta. Den drabbas inte
heller sé latt av vanlig skorv men ddremot ldttare av potatiscystnematod och rostringvirus. I vissa jordar
kan Grata fa en sdmre smak.

Utsade / Sortexempel 3



Potatis

Hertha: Medelsen ganska ny matpotatissort med medelhdg avkastning av rundovala knélar med ljusgult
kott. En ganska frisk sort med resistens mot krifta och vissa nematodraser. Hertha bor sittas i varm jord,
eftersom den dr ganska kinslig fér groddbrinna orsakad av Rhizoctonia Solani. Skora groddar gor att Hertha
maste hanteras extra varsamt efter forgroning.

King Edward VII: Gammal medelsen sort som mest odlas i sydvdstra Sverige men gar att odla dnda upp i
Norrland. Knélen blir oval och ganska slit med gulvit kottfarg. Skalet har karakteristiska roda flackar.

King Edward VII bor inte odlas i omraden dir nematoder och potatiskrifta férekommer, eftersom den ar
mottaglig for dessa och dessutom ganska mottaglig fér bladmégel och brunréta. En egenhet ar att sdtter
knodlarna i kammen och dérfor kraver noggrann kupning, annars blir knélarna ldtt gréna. Forsiktighet med
kvivegddsling rekommenderas eftersom kndlarna l4tt kan moérkfargas och bli blsta efter kokning.

Matilda: En medeltidig sort fran Svalof Weibull AB, med rundoval knél och ljusgult till gult kott.
Avkastningen &r ganska hog men den blir relativt 14tt moérkfargad vid kokning och viss sonderkokning kan
forekomma, framfor allt vid kaliumbrist. Sorten dr kriftresistent och har mycket god
bladmdgelresistens. Den adr ocksa resistent mot krifta men mottaglig for nematoder, brunréta, vanlig
skorv och rostringsvirus.

Ovatio: Holldndsk sort fran IVK Potatis AB i Umed. Den har svagt gult kétt och rundovala knélar.
Avkastningen dr hog och kokegenskaperna tillfredsstéllande. Ovatio &r kriftresistent och resistent mot
potatiscystnematod. Motstandskraften mot bladmégel och brunréta dr god respektive mycket god.

Provita: Medeltidig sort med hyfsad avkastning. Den ger stora ovala knélar med ljust gult kétt och kan
odlas i hela landet. Hog torrsubstanshalt 6kar risekn for sonderkokning. Provita dr dock en ganska frisk
sort, resistent mot krifta och potatiscystnematod Ro1 samt vissa raser av bladmdégel och brunréta.
Diremot dr den mottaglig for rostringsvirus och virus X. Provita anses lamplig for villa- och
kolonitradgardar.

Rosamunda: Medelsen matpotatissort med ovala knélar, ljusgult kétt och rétt skal. Bor inte odlas i
Norrland. Sorten dr kriftresistent och ganska motstandskraftig mot bladmdgel och brunréta liksom mot
rostringsvirus. Ddremot 4r den mottaglig fér nematoder. Rosamunda 4r med sina ganska stora knélar
speciellt limpad for ugnsbakning.

Ukama: En medeltidig sort med hog avkastning av langovala knélar med grunda 6gon. Kéttet ar ljust gult
och knoélarna blir ganska stora. Knolarna har ganska lag torrsubstanshalt och kan ddrfér bli ganska blét,
speciellt vid hogre kvivegivor. Ukama bor ses som en sommarpotatis och blir med sin snabba tillvaxt
snabbt skordemogen. Darfor passar den dven i Norrland. Lagringsdugligheten &dr ddremot inte den allra
bésta.

Ukama &r kriftresistent och dven resistent mot potatiscystnematod Ro1. Visserligen dr den mottaglig for
béde bladmégel, brunréta och virus X och virus Y, men den dr motstandskraftig mot rostringsvirus.

Jordman

Potatis odlas bast pa littare jordar men gar pa de flesta jordar utom styv lera. I synnerhet friska humusrika
sand- och mojordar anses lampliga men dven organogena jordar av olika slag &r bra. Potatisen kan dock ta
smak av jorden sa att man kan fa t.ex. typisk mossjordspotatis. Vid odling pa kviverik kirrtorvjord
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forsamras ofta kokkvalitén, men till utsddespotatis dr sidana jordar mycket bra. En risk med sadana jordar
ar alltid risken for nattfrost.

Jorden bor i alla hdndelser inte bilda kokor, da detta férsvarar upptagningsarbetet och dven kupningen,
vilket mest drabbar potatis som sitter knélarna grunt i form av grona knélar.

Sa stenfri jord som mojligt dr att féredra, &tminstone vid storre odlingar, eftersom stenarna sliter mycket
pa maskinerna och dessutom kan skada potatisen mekaniskt vid upptagningen.

Aven om en torr och vildrinerad jord dr att foredra kan den krdva bevattning vid torr viderlek.

Kalla bl6ta jordar bér undvikas. Brist pa luft och stadende bléta tilltalar inte potatisen, men dven sadana
jordar som litt slammar igen gar att f4 anvindbara med luckring, stallgédsel och forkultur med
grongddsling. Tdta och déligt genomluftade jordar resulterar i ett tunnare skal (korkcellskikt) pa
potatisen, vilket forsdamrar lagringskvaliteten. Dessutom &r dessa jordar mera utsatta for sjukdomar och
knolarna ruttnar littare.

Potatis gar att odla pa jordar med pH 4,5-7,5 utan skador eller skrdeminskning om bara jorden &r vil
skott.

Ménga ganger odlas potatis pa nyodlingar som férsta groda eftersom de finner sig ganska vil tillrdtta pa
den rda marken. Eftersom ogrdsbekdmpningen blir ganska intensiv med kupningar och blasten skuggar,
halls ogriset tillbaka, men skorden kan inte férvintas bli mer 4n medelmattig.

Potatis kan till och med odlas ovanpa marken om den &r vil tackt med t.ex. halm. Nagra rekordskdrdar kan
man dock inte rikna med pa det sittet.

Farskpotatis kraver lucker néringsrik jord, som ocksé ska vara tidigt varm. Den behover rikligt med
vatten redan strax efter uppkomsten for att fa snabb tillvixt.

Host- och vinterpotatis krdver dven den en lucker och ndringsrik jord, fastdn den stiller mindre krav
eftersom den har ldngre tid pa sig att utvecklas.

Vaxtfolid / Samodling

vixtféljden dr mycket viktig for potatis. Orsaken dr framfor allt att inte ge olika parasiter och sjukdomar
mojlighet att foroka sig. I tradgardar dr det mest nematoder och potatiskréfta som dr det stérsta
problemet. Vilj en del av trddgardslandet dér det inte odlats potatis under de senaste 4 aren.

Potatis kan odlas efter néstan vilken forfrukt som helst, men ibland tar den smak av oljevixter om den
odlas efter sddana. Det &r ur kvalitetssynpunkt oldmpligt att odla potatis direkt efter méngéarig vall,
eftersom risken for angrepp av knédpparelarver da &r stor. Filtméssigt anses potatis passa bast fére en
spannmalsgroda.

Samodling med bondbdnor brukar rekommenderas, liksom dven majs och ringblomma.

Sadd / Plantering / Drivning

Att sitta potatis kraver en del forberedelsearbete bade med jorden och knélarna. Atgirderna syftar till att
fa en sa snabb och jaimn uppkomst som maijligt.
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Utgangspunkten for en bra skord ar friskt utsiade. Den bista garantin for att slippa sjukdomar &r att képa
statsplomberat utsdde. Att kopa matpotatis och anvinda som utsdde dr mycket riskabelt och f6r nagra fa
kronors vinst kan hela potatisodlingen pa ditt filt riskerar att spolieras.

Liampligaste kndlstorlek pé sdttpotatis anses vara 35-50 mm. Vid mindre potatis krévs att jorden &r i
verkligt god kondition eftersom potatisens medhavda nérings- och vattenforrad ar litet. Vid storre knolar
blir atgangen pa sittpotatis onddigt stor och darmed utsddeskostnaden, eftersom en kndl pa 30-40 mm
véger ca 35 g, men redan vid 40-45 mm ca 70 g. Fordelen med stora knélar dr dock att de har en snabbare
start.

vill man rikna ut hur mycket sittpotatis som behévs per 10 m? kan foljande formel anvindas:

10 X sittpotatisens vikt i kg / radavstandet i m X sittavstand i m = utsidesmingd i kg/10 m”

Att dela stora potatis fore sattning okar risken for angrepp av svampsjukdomar och dr nadgot man gor
endast i ndfall. Anvind i sa fall en ren kniv och skydda helst snittytan med ett tunt lager lera, som stryks
pa i samband med delningen. Starkelsefattiga bl6ta sorter 4r mindre motstandskraftiga dn stirkelserika,
torrare sorter.

Forgroning

Séttpotatis bor forgros. Det ger snabb uppvéxt och friskare plantor. Férgroning ger ca 20% hogre skord.
Vid férgroning ldggs potatisen i ett ljust rum vid en temperatur av 15-18°C. Ar det riktigt ljust kan
temperaturen ga upp till 25°. Efter nagra veckor borjar ljusgroddar att vixa fram. For tidig potatis
rekommenderas 5-6 veckor, for sen potatis nagot kortare tid. Den optimala tiden &r egentligen
sortspecifik. Observera att kndlarna inte ska torka ut under férgroningen. Da férlorar potatisen sitt
vattenlager och klarar eventuell torka simre under etableringsfasen. Ar luften i rummet varm och torr bér
knoélarna dérfor duschas fuktiga. For att all potatis ska fa ordentligt med ljus ska de laggas i maximalt tva
skift ovanpa varandra vid forgroningen.

Observera att férgrodda knolar &r i behov av vatten mycket tidigare 4n obehandlade, varfor bevattning
kan bli aktuellt om férsommartorka réder.

Forrotning

Placeras knolarna i en biadd av torv, sdgspan, kompostjord eller annat fuktighetshéallande material, s& djupt
att de knappt sticker upp ovanfoér materialet, bildas bade rétter och groddar. Detta ger négot hogre
avkastning dn vanlig férgroning, men fragan dr om det &r virt besviret, eftersom groddarna blir mer
kénsliga dn vid vanlig forgroning och litt bryts av, rotterna latt vixer in i varandra och platsbehovet blir
ganska stort. Sker sedan sdttningen i torr jord dr det stor risk att dessa dnda torkar och maste bildas pa
nytt.

Séttning

Potatis séttes "tidigast mojligt". Jordtemperaturen bor vara ca +8°C. I sédra Sverige bor sédttningen vara
klar fére mitten av maj. I norra Gétaland kan det vara klokt att vénta till sista maj, i synnerhet pé stéllen
med stor risk for nattfrost. Varje nerfrysning av blasten forsenar potatisen med nigon vecka och tackning
med fiberduk skyddar endast mot lindrigare frost.

Sattavstand bor vara 20-35 cm beroende pa utsddets storlek, sort och dnskad potatisstorlek. I Ragnarssons
skrift "Odla matpotatis" rekommenderas 17 cm séttavstand for 30-40 mm Bintje om man vill ha knélar upp
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till 55 mm. King Edward bor ha nagot storre sittavstidnd och Magnum Bonum bor sittas med 30 cm
sattavstand eller dnnu glesare.

Radavstandet bor vara 50-75 cm. For att forhindra bladmégelangrepp kan dnnu stérre radavstand
anvindas. Faktum dr att avsaluskdrden 6kar med radavstand dnda upp till 90 cm beroende pa att
kupningen blir effektivare och kdrskadorna minskar, vilket resulterar i firre gronfirgade knolar. Okas
radavstdndet med 5 cm minskar upptagningsstrackan med 7-8 procent, och man sparar pa sa sitt
drivmedel. For ofordndrat plantantal far potatisen da sittas tdtare i raderna.

Sattdjupet dr ca 5-8 cm under markytan.

Kupning

Luckra jorden och rensa ograset med potatishacka. Efter hand som blasten kommer fram och viaxter till
kupar man upp jord. Man ska dock inte kupa s& mycket att plantorna férsvinner under jorden.
Kupkammen bor vara ganska bred och potatisen maste komma mitt i drillen, annars blir resultatet manga
grona potatis och ev. ocksé skadade rétter vid traktorkérning. Vianta inte for linge med att kupa, da kan
potatisplantans underjordiska delar skadas eftersom de vixer utét sidorna.

Godsling

Godsla med 2-4 kg per m? vil brunnen stallgédsel. Mullhalten 6kar med stallgsdsel och med det jordens
vattenhéllande f6rmaga. Var forsiktig med flytgodsel eftersom potatisen kan ta smak. Dessutom paverkas
dven stirkelsehalt och kokkvalitet negativt.

Fa vixter reagerar sa tydligt pa felaktigheter i gédslingen som potatis. Potatis dr ndmligen mycket kinslig
for obalanser i ndringen, vilket ltt yttrar sig i morkfargningar och andra tydliga kvalitetsproblem.

Potatissorter som Bintje svarar positivt pa 6kad kvivegiva med 6kad bruttoskord och stérre knélar, men
flertalet sorter blir blota efter kokning och mognaden férsenas. Aven lagringsdugligheten paverkas
negativt, varfor kassationerna litt blir stérre och nettovinsten forsvinner.

Pé sandjordar bor man ocksé komplettera med Adularia, eftersom potatisen dr mycket kaliumkravande.
Aven pa lerjordar kan litet kaliumtillskott géra gott, men var forsiktig. Ler-jorden innehéller redan en hel
del kalium. Viktigast dr att vixtndringen dr allsidig och balanserad.

Kalium ger skérdedkning och minskar tendensen till morkfargning. Kaliumbrist yttrar sig som
morkfirgning efter kokning, men dven sonderkokningen 6kar. Torrsubstanshalten minskar vid
kaliumg6dsling.

Fosfor befrimjar mognaden, ger pa fosforfattig mark fler knélar, 6kar torrsubstanshalten och minskar
blotkokningen. Det betyder ocksa att torra sorter littare kokar sonder vid hog fosforgiva. Fosforns
inverkan pa lagringsdugligheten &r positiv. Dessutom leder en god fosfortillgdng i marken till tidigare
mognad.

Kalkning till potatis 4r ett omdiskuterat kapitel. Jordens pH-virde bor ligga 6ver 5,6. Mest skorv far man
vid pH 5,5-7,0. Dolomitkalk rekommenderas i forsta hand.
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Bevattning

For god skord med bra kvalitet krdvs jamn och tillrdcklig vattentillforsel. Markfuktigheten de forsta
veckorna efter uppkomsten dr av avgérande betydelse for kndlsdttningen. Potatisens vattenbehov dr ca 3-4
mm per dygn. Om nederborden inte &r tillrdcklig kan bevattning resultera i merskord. Vid torka efter
sdttning bor en forsta bevattning goras 10-14 dagar efter uppkomst och sedan var tionde dag med ca 30
mm. P4 leriga eller mullhaltiga jordar kan bevattningsintervallet bli 14 dagar men da far man i gengild
vattna med 40 mm per ging. Jimnare vattentillférsel betalar sig férutom i form av skordeskning dven med
mindre skorv, jamnare knol storlek och -form, mindre sprickbildning och ldgre blétkokningsfrekvens.

Viixtskydd

Ett flertal sjukdomar och skadedjur kan drabba potatis. For potatiskréfta och ringrota rader det
anmalningsplikt, d.v.s. om nagon av dessa sjukdomar patriffas dr man skyldig att anmaéla detta till
nirmaste Lantbruksndmnd. Detsamma giller om man rékar finna koloradoskalbaggen.

Potatiskrifta (Synchytrium endobioticum) orsakas av en mikroskopisk algsvamp som ger upphov till
svulster pa knolarna och i séllsynta fall 4ven pa de nedre stamdelarna. Svulsterna ar till en bérjan ljusa och
blomkalsliknande men mérknar senare och kan da likna en murkla. Kndlarna blir helt oanvindbara.
Potatiskraftan utbreder sig hastigt, dér potatis odlas ar efter r pd samma jord. Utsdde och redskap sprider
svampen och smittan kan finnas kvar i jorden i 30-40 ar. Sjukdomen har pé senare tid 6kat i omfattning.
Anmilningsplikt foreligger. Resistenta sorter dr Maria, Maris Bard, Silla, Ulster Chieftain, Annika, Bellona,
Elin, Grata, Hertha, Matilda, Provita, Rosamunda, Sabina och Ukama.

Bladmégel / brunréta (Phytophtora infestans) dr den vanligaste potatissjukdomen och den besvirligaste
for alternativodlaren, som inte vill halla blasten indrinkt med svampddédande kemikalier.

Den fororsakas av en svamp som finns i brunréteangripna kndlar. Fran smittade kndlar utvecklas
bladmdglet i blasten och sprids med vinden till andra plantor och odlingar. Bladmdgel angriper bladen,
ofta forst de nedre, men dven stjilkar, bladskaft och toppskott. P4 bara nadgon vecka kan blasten forstoras
och tillvaxten avstannar da dven pa knélarna.

Karakteristiskt for bladmogel dr den vita ludd som vid fuktig viderlek bildas pa undersidan av bladen, som
ocksa fatt bruna till svartbruna flackar med utbredning inat fran bladkanterna.

Bladmdgel kan forvixlas med angrepp av andra skadesvampar och frostskador, som i vissa delar av landet
kan férekomma dven under hégsommaren, men frostskador drabbar forst de 6versta bladen.

Drabbas odlingen av bladméogel maste blasten snabbt dédas och féras bort frén platsen.

Samma svamp angriper ocksd knolarna och ger upphov till brunréta. Till att borja med &dr den ytlig med
ljusbruna till blygra flackar pé knélen och vid genomskarning av potatisen kan man se en rédbrun
spricklig missfargning, som redan vid en lagringstemperatur 6verstigande +5°C och hig luftfuktighet
sprider sig i kndlen och resulterar i bl6tréta.

Anvind inte brunréteangripen potatis som utsidde! Matilda och Provita har visat sig ha god motstandskraft
mot bladmdgel och Grata och Ovatio har bdsta brunréteresistensen enligt SLUs Fakta Mark/Vixter nr 5,
1993 (Potatissorter testade i ekologisk odling).

Genom att spruta en utspadd 16sning av hidstgédselextrakt pa blasten har man i Tyskland lyckats skydda
potatis mot angrepp av bladmogel. Laboratorieférsok har visat att histgodsel har effekt pa bladmogel

Bevattning 8



Potatis

svampen och effekten anses bero pa mikroorganismer i gédslet. Svenska faltforsok gjorda 1991-1993 har
dock inte visat pa nagra sarskilt stralande resultat.

Ljus ringréta (Corynebacterium sepenicum) och mérk ringréta (Pseudomonas solanacearum) orsakas av en
utsddesbunden bakterie men dr ganska sillsynt. Knélarna far en punktvis eller sammanhingande gulaktig
missfirgning av kirlstrangen som senare omvandlas till en gulaktig massa som litt kan pressas fram ur
snittytan pd en genomskuren knél. Vid mork ringréta dr firgen morkare. Tyvérr ser man inte denna skada
forrén efter ett par méanaders lagring. Lindrigt angripen séttpotatis utvecklas till att borja med normalt,
men de nybildade kndlarna infekteras och vid svirare angrepp gulnar och vissnar blasten i slutet av
vegetationsperioden. Maskiner, redskap och lagringsutrymmen &r smittoverforande. Ringréta kan ligga
kvar i jorden med s.k. 6verliggare (ouppgravd Svervintrande potatis. Undvik dédrfor att odla potatis pa
samma plats flera ar i rad och anvind statsplomberat utsdde. Anmélningsplikt foreligger.

Nematoder (Heterodera rostochiensis och H pallidia) angriper rotsystemet, vilket medfér att plantan kommer
att lida brist pa vatten och niring. Plantan svarar med att bilda nya rétter. Vid kraftiga angrepp gulnar
plantan en tid efter uppkomsten och vissnar snart ner helt. Drar man upp en séddan planta ser man ett titt,
buskigt rotsystem som jorden girna hiftar fast vid och pa rétterna sitter gula eller bruna cystor stora som
knappnalshuvuden, innehallande 200-400 4gg av potatiscystnematoden. Eftersom dessa dggsamligar kan
overleva i jorden i 20 ar och kldcks nér potatis dterkommer pa faltet. Har man mer &n fyra ar mellan
potatisgréodorna brukar skadorna inte bli si virst omfattande 4ven om man drabbats av denna nematod.
Den sprids smed redskap, maskiner, emballage och smittat utside. Resistenta sorter &r Silla (Ro1), Annika,
Bellona (Ro1), Hertha, Provita (Ro1) och Ukama (Ro1).

Virussjukdomar ir den vanligaste orsaken till att potatisodlare tvingas byta utsdde efter nagra ar.
Avkastningen gar da ner och smittan 6verfors fran planta till kndlar. Smittan sprids med maskiner,
redskap och bladlGss.

Virus Y dr en sjukdom som sprids med bladloss. Under infektionséret yttrar den sig som strecksjuka men
infekterade sittknolar ger kommande ar krussjuka plantor. Bladen blir da buckliga, bojda och krusiga.
Tillvaxten forsdmras och mest 4r det de understa bladen som drabbas. Skadorna 6kar vid torrér.
Spridningen sker med bladléss och drabbar foretradelsevis sodra Sverige.

Virus X dr svarupptackt men mycket vanligt forekommande. Ibland orsakar de svag mosaik pa bladen, sk
mild mosaik. Ibland kan de inte observeras alls men orsakar en skérdereduktion. Vissa sorter &r total
infekterade med detta virus, t.ex. Early Puritan och Magnum Bonum.

Skorvsvampar (Streptomyces-arter) lever pa déda vixtrester och finns i all jord. Ldg mullhalt, torka och
hég marktemperatur gynnar skorven. Vilj motstandskraftiga sorter och anvind en ordnad vixtféljd. Aven
bevattning och grongédsling har gynnsam effekt mot skorv. Kalkning beframjar inte skorv.

Blotréta och stjalkbakterios (Pectobacterium carotovorum) orsakas av ett flertal bakterier, bl.a. den som ger
upphov till stjalkbakterios. Knélarna ruttnar helt eller delvis, blir bléta och far en stinkande lukt. Vid
ogynnsamma lagringsférhallanden kan hela potatispartier forstoras. Bekdmpningen sker genom varsam
hantering, inlagring vid torr viaderlek och goda lagringsférhéllanden.

Stjalkbakterios far plantan att sloka och gulna. Smabladen rullar sig och nedre delen av stjilken blir svart
och i fuktigt vdder slemmig. Angreppen bérjar redan nir de forsta plantorna sticker upp ur marken och
nya angrepp upptrader under hela sdsongen. Drabbade plantor vissnar och dor i allminhet, men senare
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angripna kan sdtta knolar. Bakterierna fors ut i stolonerna och in i de nybildade knélarna som bérjar
ruttna i naveldndan. Oftast dr dock rétan begrinsad vid upptagningen och utvecklas till blétrota under
ogynnsamma lagringsférhallanden. Ge potatisen balanserad godsel. Klyv inte potatis vid sdttningen. Rensa
alltid bort sjuka plantor. Skorda potatisen mogen och skada den inte. Se till att lagerlokalen &r rengjord
och vil ventilerad.

Koloradoskalbagge (Leptinotarsa desemlineata) dr ovanlig i Sverige, men kommer ibland med vindarna
soderifran. Den kan pa kort tid kaldta blasten pa hela potatisfilt. Fullbildad dr den 9-11 mm lang, oval och
vilvd pa ovansidan som en mycket stor nyckelpiga, men gul med svarta langsgaende rinder. Larven dr
tomatréd med svarta flickar pa sidorna, svart huvud och svarta ben. Aggen dr orangegula och laggs i
hopar pa bladens undersida. Fullbildade skalbaggar kan 6vervintra i jorden. Anmélningsplikt foreligger -
du kan ocksa ringa polisen (men undvik sla 90 000!)

Efter den hir upprikningen kan det verka hasardartat att 6verhuvudtaget odla potatis. Sa farligt dr det nu
inte.

Skord

Tidig potatis tas upp sa snart knolarna ar tillrackligt stora. Ett sétt att stoppa tillvdxten &r att sla av
blasten. Farskpotatis lagras inte under lidngre tid utan konsumeras farsk.

Potatisen ar egentligen mogen for skord ca 14 dagar efter att blasten vissnat ner. Har man drabbats av
bladmdgel eller av annan anledning vill skérda tidigare, slar man av blasten ca 10-14 dagar f6re skord.
Anledningen till detta dr att skalet pa knélen da hinner bli litet tjockare och koéttet litet torrare. For att
klara vinterforvaring dr ett ordentligt skal en forutsattning. Upptagning bor ske vid torr viderlek. Blota
och kletiga knélar faller litt offer for sjukdomar under lagringen.

Temperaturen vid inlagringen 4r ganska viktig och bor inte vara for 14g. Sen potatis bor skérdas innan
hostkylan sétter in pa allvar. Kalla knélar (skillnad mellan 5 och 15°) far 20% mer skador redan vid
fallhojder pé 25 cm. Vid inlagring vid +20°C laker mekaniska skador pa nagon dag, vid +10° i lagret tar
sarldkning ca 3 dagar och vid +4° sker ingen skalaterbildning alls. Detsamma géller vid stark flaktning. Det
enda som hédnder da &r att det yttersta cellagret torkar ut. Skadad potatis avger upp till 500 ganger sa
mycket vatten som oskadad en yta férutom att skadorna dr inkorsportar for allehanda rétor. Det ar alltsa
mycket god ekonomi att vara forsiktig med potatisen vid upptagning och hantering.

Behover man tilldgga att potatiskndlarna ska utsdttas for ljus under sa kort tid som méjligt.

Forvaring

Nar vil potatisen lagrats in ska man striva efter en 1ag temperatur och hog luftfuktighet. Potatis andas,
forbrukar syre och bildar koldioxid. Andningen 4r ldgst vid +4 - +7°och ska potatisen inte avge nagot vatten
ar 93-95% relativ luftfuktighet att rekommendera. I praktiken dr 90% luftfuktighet bast for att forhindra
vattenutfillning i taket och i det 6vre potatisskiktet. Observera att mekaniska skador liks battre vid hog
luftfuktighet men ddremot gynnas rétor och mogelsvampar.

For att undvika groning maste temperaturen hallas jaimn och ventilationen vara god. Hog koldioxidhalt
kan leda till fortidig groning. Vid f6r lag temperatur omvandlas en del starkelse till socker i kndlarna.
Utséddespotatis som far temperaturer kring 0° far ofta férsdmrad grobarhet.
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