Marktéckninm

En av hornstenarna i organisk-biologisk odling dr att néstan alltid ha jorden tdckt med organiskt material.
En naken jord &r ett onaturligt tillstand.

Wilhelm Raattamaa

Marktédckningen kan besta av:
a) levande vixtticke: odling av grongddslingsvaxter
b) dott organiskt material: ytkompost

Med ytkompost menas att man ldagger ut grasklipp, vixtavfall, halm, ho, spéan, bark etc direkt pa marken
eller bara myllar det ytligt. Nir man borjar anvdanda ytkompost tar det lite tid innan det férsvinner,
beroende pa mikrolivets aktivitet i jorden. Snart gér emellertid nedbrytningen snabbare och man far
oftare fylla pa nytt material. Ticker man med l6v dr det en f6rdel om man om man ovanpa l6vet lagger ett
tunt lager av ho, gris eller halm. Man forhindrar da att 16ven ej blaser bort. Ek- och bokl6v, som bryts ner
langsamt, gar bra under hallon, vinbédr m.fl. ddr man vill ha kontinuerlig tickning.

Firskt organiskt material far inte brukas ned djupt i jorden. Det far en aerob nedbrytning nir det limnas
kvar pa ytan eller myllas ned i ytlagret. Endast mogen kompost kan brukas ned djupt utan nagra
himmande effekter. Vid godsling med naturgédsel pa hosten ligger man gédseln ovanpa jorden, men den
ska da tdckas med organiskt material. Godsling med naturgédsel bor ej ske for tidigt nér det dr varmt i
luften. Annars kan det littlosliga kvédvet spolas bort med regnvatten sa att gédselverkan blir simre och
dessutom férorenas vattendrag och grundvatten. Vid hostgodsling med grasklipp ar det ringa risk for
kviveurlakning darfor att kvédvet dr hardare bundet i grasklipp och annan gronmassa 4n i naturgédsel.

Under kalla perioder kan marktiackning med organiskt material vara negativt genom att
varmeutstralningen fran marken férsvaras och risken for frostskador okar. Farskt organiskt material
sanker ej lufttemperaturen 6ver marken mer dn 1-2°C under véren. Det kan dock vara avgérande for om en
kénslig groda frostskadas eller ej. Marktackning med halm kan sdnka lufttemperaturen dnnu mer, ned till
6°C lagre temperatur 4n dver bar mark. Ar grédan kinslig bor alltsa ej marktéckning ske f6rrén frostrisken
ar over.

Marktdckning paverkar ocksé fuktigheten i jorden genom att minska avdunstningen frén jordytan. Detta
har storst betydelse i borjan av kulturtiden, da den fria markytan &r storre innan grédan brett ut sig.
Avdunstningen kan da minskas ner till 50 procent jimfort med bar mark. Det dr framfor allt fuktigheten i
de 6versta jordlagren 15-20 centimeter under markytan som paverkas. Detta dr positivt fér grodor med
ytligt rotsystem och niringsupptagning fran det 6versta jordskiktet, t. ex. sallat men dven andra grédor
som kélvixter och selleri reagerar positivt pa en jaimnare och hogre jordfuktighet. Sellerins kvalitet har
visat sig bli battre vid marktickning, da andelen grova djupgaende rétter minskat pa grund av béattre
vattenforsorjning i ytan.

Marktickning mer firskt material verkar som en 6vergddsling genom den vaxtniring som lakats ut fran
materialet och som frigors da gronmassan bryts ned. Markt4ckningen har dven en direkt inverkan pa
véaxtnadringsinnehallet i marken genom att paverka jordtemperaturen, markfuktigheten och syretillférseln.
En héjning av markfuktigheten i ytan kan verka positivt for viaxtnaringsfrigorelsen, sarskilt dar
bearbetningsatgirder syftat till att héja mullhalten i ytan genom ytlig nedbrytning av skérderester,
grongddslingsgrodor och annat organiskt material. Jordstrukturen forbattras, man far 6kad
aggregatbildning och undviker skorpbildning i ytan. Om grénmassan inte ldggs pa i for tjockt lager (max
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Marktackning

10 centimeter) kan vi ocksa rdkna med ett bittre syreforhéallande i marken, i synnerhet pé skorpbildande
jordar. Ytskiktet halls hela tiden pordst for mineraliseringsprocessen. Marktiackning kan ocksa verka
positivt pa ograsbekdmpningen och skadegorare. T. ex. kélflugan kan missgynnas dar marken ar tickt med
organiskt material, bade direkt och indirekt. Indirekt genom att grodans forméaga att tala ett angrepp
forbattras genom bittre odlingsbetingelser och méjlighet att bilda nya rétter. Livet i jorden beframjas
genom att marktdckningen ger niring at maskarna och mikroorganismerna.
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