Dragom

Artemisia dracunculus

Allmant

Dragon 4r en korgblommig vixt och tillhor familjen Compositae/Astraceae liksom malort. Medlemmar av
denna familj har blomkorgar med stral- och/eller diskblommor. Dragon och malért &r nira sldkt med
abrodd och grébo, alla bir samma sldaktnamn Artemisia.

Dragon é&r flerarig med en h6jd av 80-120 centimeter. Den hor hemma i mellersta och s6dra Ryssland.
Bladen &r ljusgrona och lansettlika. Vid berdring ger de ifran sig en intensiv doft.

Man brukar skilja mellan rysk och fransk dragon. Den ryska har matta och starkt ludna blad och dr mindre
omtyckt pa grund av den relativt svaga aromen och den bittra bismaken.

Fransk dragon med sina gldnsande blad har en finare och mer aromatisk smak. Den kan endast férékas
vegetativt, det vill sdga med sticklingar och genom delning. Den 4r dessutom ganska kénslig for frost.

Namnet dragon kommer via arabiska och latinet fran det grekiska drakon, vilket betyder drake. Visten
ansags bota bett och sting av giftiga djur och dven hundbett. Dragon anvinds dock i huvudsak som krydda,
men de blombirande stjdlkarna har anvints som infusion, pulver eller tinktur for att stimulera aptiten,
underlitta matsmaltningen och som allmént tonikum. Den destillerade eteriska oljan anvédnds
fabriksmissigt vid tillverkning av en del toalettartiklar. Dragon anvénds ocksa regelbundet i livsmedels-
och konserveringsindustrin.

Klimat

Den franska dragonen &r hardig upp till Mellansverige medan den ryska gar upp till Norrlands kustland.

Jordman

Dragon trivs bast i lucker, djup, ndringsrik och kalkhaltig jord. Fuktig jord bor undvikas. Gar bra i sol till
halvskugga.

Sadd / plantering

Dragon bor inte sas eller planteras tillsammans med persilja. Mars-april dr bésta tiden for sadd av rysk
dragon inomhus f6r utplantering i maj-juni. Dragon trivs bést pé soliga och vindskyddade platser i
gronsaksland eller tillsammans med andra hoga kryddvéxter, intill ett staket eller en mur. Det géar ocksa
att odla dragon i stora blomlador pa balkongen eller pa fonsterbanken. Plantavstand 40 x 30 centimeter.
Hoga exemplar binds upp vid en pinne.

Skotsel / godsling

Under tillvdxtperioden luckras jorden regelbundet och vixten bor ocksa vattnas vid torka. Gdsla med
organiskt gédsel eller kompostjord.

Skord och anvandning

De spdda unga bladskotten ger den finaste kryddan. De firska bladen har den bésta smaken. De kan frysas
in, men torkade forlorar de en del i smak.
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Dragon

Under forsta éret efter planteringen kan man plocka enstaka kvistar i april f6r omedelbar anvandning. Det
andra dret efter planteringen har vixten blivit kraftigare, och det 4r majligt att skorda for vinterférrad.
Efter fjarde odlingsaret bor vixten delas.

Skottspetsar och blad kan anvindas till sallader, saser, fisk och rarivna gronsaker. Inlagd gurka, pumpa,
vindger och dpplegelé far fin smak av kryddan. Dragonte och urindrivande verkan.

Owrigt
Den hdga halten av aromatiska oljor, garv- och bitterdmnen verkar avskrickande pa skadedjur.
Torkad dragonért ingar i boquét garni och andra kryddblandningar.

Dragon dr huvudkryddan i bearnaisesés och hollandaisesas. Senap och vinédger kan smaksittas med
dragon.

Kéllor

Tidens stora bok om ldkevixter
Lyckas med tridgarden
Bonniers stora bok om tradgard

Denna artikel kommer fran FOBO:s handbok och skrevs av Wilhelm Raattamaa. Du kan ldsa
originalversionen hér.
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