Daggmaske

Daggmasken &r ett av vara viktigaste djur och en ovirderlig medhjilpare i vara odlingar. Mellan ett
halvt och tva ton daggmaskar per hektar finns det i vanlig dkerjord, men daggmasken finns i de
flesta miljoer. Av viarldens 2000 daggmaskarter lever 15 i Sverige.

Daggmasken har en enorm betydelse for jordens fruktbarhet och struktur. Den sénderdelar och blandar
véxtrester med mineraljord. Den transporterar den "férddlade" jorden till markytan. Den frigor
vixtndringsdmnen. Den luckrar jorden och kittar med sitt slem ihop jordpartiklarna till aggregat och den
utsondrar vaxtstimulerande dmnen.

Kannetecken

Daggmasken &r byggd som ett ror med kroppshala och kroppsvégg bestaende av segment. Antalet segment
dndras inte ndr daggmasken vixer, men antalet segment kan variera mellan olika individer av samma art.
Varje segment har 8 borst, vilka &r till hjdlp ndr masken kryper. Inom varje art dr kroppsorganen, t.ex.
gordel och konsdppning, alltid beldgna i ett visst segment. I forsta segmentet finns mundppningen tackt av
en "nos". Nosens fiste dr ocksa typiskt for varje art.

(Bildbehov)
Ett daggmaskborst i stark forstoring. I verkligheten dr det 0,1 mm.

(Bildbehov)

Bakdel av daggmask. Overst till vinster syns borsten som daggmasken anvinder for att ta spjarn med nér
den kryper.

Fin kansel

Masken har ingen hjdrna, men fran en nervknut ldngst fram gar en kraftig nerv lings buken med
forgreningar i hela kroppsviggen. Kinseln dr vilutvecklad och masken reagerar pé vibrationer i jorden
och pé kemiska dmnen. Nervsystemets funktion dr ocksa att utséndra dmnen, hormoner och feromoner
(doftimnen). En skadad daggmask utséndrar ett "skrickferomon som varnar andra maskar for att passera
samma gang som den skadade masken anvént.

(Bildbehov)

Kdnselorgan pa daggmaskens nos i 2 200 gangers forstoring.

Andas genom huden

Blodsystemet bestar av blodkarl pé rygg- och buksidorna. Nagra kraftigare kérl fungerar som "hjérta".
Syret tas upp genom huden fran luft och vatten. Daggmasken drunknar alltsa inte i vatten. D6da maskar
som hittas pa marken efter ett regn har inte klarat solens ultravioletta strélar.

Daggmasken dr inte sa kénslig for uttorkning som man skulle kunna tro. Till 85% bestar masken av vatten,
men den kan forlora 75% av vitskan utan att d6é och klarar darfor langa torkperioder bra.

Fortplantning

Daggmaskarna ir tvikdnade, men korsbefruktade, d.v.s. de parar sig med en annan individ. Agget laggs i
ett slemholje som bildas runt gordeln, krangs av 6ver huvudet och baddas in i jorden. Slemmet stelnar till
en kokong ur vilken masken kldcks efter 1-6 ménader. Utvecklingstiden fran kokong till fullvuxen mask &r
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Daggmasken

ca 1 ar. Antalet kokonger som laggs varierar, frdn nagra fa hos stora arter till ett hundratal f6r sm4,
kompostlevande arter.

Matsmaltningen

For att fa tillrackligt med ndring maste masken sitta i sig foda flera gdnger sin egen vikt. Matvanorna ar
lite olika hos de olika arterna. Den "stora daggmasken" Lumbricus terrestris dter ndstan bara organiskt
material. Andra arter lever mer pd mineraljord med inblandning av vixtrester. L. terrestris himtar
vixtrester pa ytan och drar ner dem i sina gangar. Lov dras ner som en strut med spetsiga dnden forst.
Gris rullas till ett nystan. Inom en radie pa 2 dm runt gdngens mynning plockar masken rent. Material som
borjar formultna foéredras.

Det kvdve som masken inte behdver utséndras via sédrskilda organ som mynnar pa huden, tva i varje
segment.

Jorden foradlas

Gangarna i jorden gor maskarna genom att ita sig fram. Endast i mycket lucker jord kan de ta sig fram
genom att pressa jorden &t sidorna. Omflyttningen av jord som maskarna pé detta sitt 4stadkommer &r
omfattande. De hogar av daggmaskspillning som ldggs upp pa ytan, casts, har uppmitts till 5-20 ton per ha
och ér (torrvikt) pa vanlig dkerjord som innehéller ca 1/2 ton daggmask per ha. Och minst lika mycket
transporteras nere i jorden.

Den jord som passerat genom daggmasken har en hg biologisk aktivitet och mikroorganismerna
fortsdtter nedbrytningen av de vixtrester som masken blandat in. Vaxrniringsdmnen frigrs och blir
tillgingliga for grodan. Halten kvéve kan vara upp till 8 ggr hogre dn i omgivande jord. Innehallet av
fosfor, kalium och magnesium 3-5 ggr hogre. Jordpartiklarna som passerar genom daggmasken inkapslas i
slem och binds samman till aggregat. En daggmaskrik jord far déarfor en fin struktur och blir mindre
kénslig for vind- och vattenerosion.

Gangarnas betydelse

Daggmaskens gangar kan se ut lite olika beroende pa daggmaskart och markens beskaffenhet. Grus, sand
och mycket harda partier undviks.

De flesta daggmaskarter (.tex. "16vmasken" L. rubellus) lever ytligt i gdngar som hela tiden f6rnyas. Andra
arter (t.ex. den "stora daggmasken" L. terrestris) har mer permanenta gangar. I en bra jord kan gdngarna ga
ner till 3 meters djup.

Gangarna utgor en mycket gynnsam milj6 for vixternas rotter. Den ir syre- och niringsrik och det &r latt
for rétterna att tranga fram. Finns det mojlighet s6ker sig 6ver hilften av en vixts rétter fram i
daggmaskarnas gangar. I gdngarna lever ocksa en stor del av markens fria kvivefixerande bakterier. Fér
markens forméga att ta emot vatten har gangarna ocksa stor betydelse. I en hektar aker kan finnas
4000-5000 km gangar.

Troligen har maskarna dnnu en positiv effekt pa vaxtligheten genom att de utséndrar ett vixtstimulerande
dmne. Fran flera arter av daggmask har vixthormoner kunnat isoleras och identifieras, men nagra sadana
forsok har inte gjorts i Sverige.
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Vad gynnar daggmasken?

Vad gynnar di daggmasken och vad missgynnar den? I obearbetad jord, i en grésvall, lever maskarna
ostort och skyddat. P4 ytan samlas hela tiden vixtdelar som snabbt blir till foda. Genom det skyddande
vixttdcket blir djurens aktiva tid férlangd. De kan dven under dagtid g& upp och himta f6da utan att
utséttas for solljuset. Aven under vintern innebdr vixttdcket ett skydd.

Bade den ytligt levande "l6vmasken" och den "stora daggmasken" som har permanenta gangar gynnas i en
sadan miljo.

Tillgangen pa féda

Stallgodsel dr en utmarkt féda f6r daggmasken och antalet daggmaskar 6kar kraftigt nir det finns tillgdng
pa stallgbdsel. Eftersom det tar ca 1 ar innan maskarna blir fullvuxna mérks inte 6kningen forrén efter
1/2-11/2 &r. D4 kan den mesta godseln vara forbrukad och tillfors inte ytterligare organiskt material kan
tillgdngen pa féda bli for liten for det stora antalet maskar och populationen gar tillbaka.

All tillforsel av organiskt material i form av marktickning, ytkompostering, gynnar daggmasken. Olika
véxter och vaxtdelar har olika vdrde som féda, men det viktigaste dr materialets struktur. En ofdrstérd
halmbit kan masken helt enkelt inte svilja, men finférdelad dr halmen bra som féda.

Jordbearbetning

Jordbearbetning kan vara bade till for- och nackdel for daggmasken. En bearbetning som blandar in
vaxtrester i jorden gynnar de maskarter som &ter jord blandad med organiskt material. Samtidigt stors och
skadas naturligtvis en del mask under bearbetningen. Men de mekaniska skadorna pa daggmasken vid t.ex.
pl6jning &r inte sa stora. Det har uppskattats att ca 10% av maskama fors upp till ytan vid en plojning. Av
dessa dts en del upp av faglar, medan en del skadad mask faktiskt kan repa sig.

En mask som férlorar sin bakdel kan aterbilda denna. Det tar nagra veckor. Den 16sa bakdelen far det
svarare. Nagra f4 huvudsegment kan aterbildas, men i princip lever den inte ldngre dn néringsforradet i
den ricker. Fortplantningsorganen kan inte dterbildas.

Frasning av jorden kan vara en skadligare bearbetningsmetod. Da kan 80-90% av maskarna férsvinna.

Handelsgodsel

Under vissa omstiandigheter, pa ldtta jordar och vid héga givor, kan handelsgédseln vara direkt skadlig for
daggmasken pa grund av att saltkoncentrationen blir fér hég. Aven flytgédsel kan ha giftverkan genom
hoga koncentrationer av ammonium och sulfid.

Bekdmpningsmedlens verkan pa daggmasken ar ofullstandigt kidnda, men helt klart 4r att svamp- och
insektsmedel av karbamattyp ir giftiga for maskarna. Aven om ett medel inte dr direkt dddande kan
fortplantning och tillvédxt skadas.

Rétslam har inte sa stor effekt pa maskbestidndet eftersom slammet endast innehaller 50% organiskt
material. Dessutom finns alltid risken for en 6kad tillférsel av tungmetaller. Kadmium och zink anrikas i
daggmaskarna. Aven om de sjdlva inte tycks ta ndgon skada innebir de férhéjda virdena naturligtvis en
risk fér andra djur som livnir sig pd maskarna.
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Svenska arter
Killa: Fakta Mark-Véxter Nr 7, 1984, Daggmasken - en presentation, Astrid Lofs-Holmin.

Daggmaskar dr landlevande ringmaskar (Annelida). Narmaste slaktingar dr havsborstmaskar och iglar. Det
finns ndrmare 2000 arter daggmaskar beskrivna i virlden men ménga dr dnnu "oupptackta". I Sverige
finns ca 15 arter som alla tillhor familjen Lumbricidae.

Lumbricus: Hir finns Sveriges storsta art (30 cm): L. terrestris. Under fuktiga, vindstilla nétter gar den upp
pa markytan for att para sig och for att himta 16v och andra vixtrester som den drar ner i sin gdng. Under
dessa nattliga farder &r den ett ldtt byte for bl.a. rdv och grivling.

Till detta sldkte hor dven stor och liten 16vmask (L. rubellus och L. castaneus) vilkdanda for metare. L. rubellus
ar en av de fa arter som patriffas i barrskog.

Allolobophora: Den vanligaste arten dr gra daggmask (A. calignosa), som férekommer nistan éverallt utom i
barrskog. Tva smé arter r rosa daggmasken (A. rosea) och grona daggmasken (A. Chlorotica). Som namnen
antyder 4r de litta att kidnna igen pa fargen. A. longa dr en art som till utseende paminner om L. terrestris
och som kan bli néstan lika stor.

Octolasium: O. Lacteum liknar till utseende A. caliginosa. Den patraffas ofta pa marker som 6versvimmas
regelbundet. 0. cyanum (bla daggmask) ér en storre slidkting som bara pétriffas i ndringsrik jord.

Dendrobaena: 1 denna grupp finns nagra sma arter som speciellt foredrar organiskt material.
Rahumusmasken (D. octaedra) finns liksom L. rubellus bl.a. i barrskogsférna.

Eiseniella: 1 Sverige finns en art, E. tetraedra. Den 4r liten, brun och mycket livlig. Den &r vanlig pa
oversvamningsmarker som strandingar, ofta tillsammans med 0. lacteum och D. octaedra. Vid fara snor E.
tetraedra av delar av bakkroppen som ligger kvar och sprattlar medan resten av masken flyr.

(Bildbehov)
Huvud av daggmasken Eiseniella tetraedra i ca 200 gangers forstoring. Prickarna pa huden ar kdnselorgan.

Eisenia: Dyngmasken (E. foetida) &r litt att kidnna igen péa sin réd-gulrandiga kropp. Arten férekommer
endast i komposter, gédselhégar och liknande miljoer och kan inte 6verleva i vanlig dkerjord. Arten ar litt
att odla och anvinds darfor som forséksdjur pa laboratorier runt om i varlden. Den &r inte lamplig som
fiskbete och ratas ockséa av faglar.

Vermikultur
Killa: Fakta Mark-vViaxter Nr 10, 1985, Vermikultur - en ny binédring? Astrid Lofs-Holmin.

Vermikultur dr daggmaskodling, d.v.s. man later daggmask kompostera organiskt material. Produkterna
blir kompost och daggmask. Masken kan anvindas som metmask eller foder.

Tva av vara femton inhemska daggmaskarter ldmpar sig for odling. Dels "dyngmasken" (Eidenia foetida)
som dr gul-rédrandig och dr vanlig i gédselhdgar och hushallskomposter. Dels "l6vmasken" eller "stora
metmasken" Lumbricus rubellus) som dr enfirgat rod och vanlig i l6vhogar. Den finns ocksa i vallar och
betesmarker. Dyngmasken ddremot klarar sig inte i dkerjorden.

Dessutom finns négra littodlade utldndska arter vilka dock inte klarar temperaturer under +10°C.
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Den enda tillimpningen av vermikultur i Sverige dr odling av metmask. Dyngmasken &r den art som da
anvinds.

Daggmask kan bli ett virdefullt djurfoder. Naringsméssigt motsvarar de fisk- eller kottmjol. Hons, fisk och
grisar skulle kunna uppfédas pa daggmask men nagon odling for foder finns inte idag eftersom det blir
alldeles for dyrt med dagens teknik. Framgéngsrika forsok har gjorts i Japan, Australien och Filippinerna.

I Italien finns en omfattande odling av daggmask f6r kompostframstéllning. Odlingen 4r mekaniserad,
distributionen utbyggd och marknadsféringen professionell.

Nir det giller rening av avloppsvatten genom daggmaskbiddar har forsdk gjorts vid Orebro reningsverk.
I dessa fors6k har Dendrobaena veneta anvints. Daggmaskarna omsétter slammet till kompost mycket
effektivt.

For kompostering av hushéllsavfall bdde utomhus och inomhus finns fardig teknik. I USA har manga
flyttat in sin hushallskompost och det finns foretag som salufér mask och beskrivningar pa hur man
bygger sin egen anldggning. Aven utomhus kan nedbrytningen fortgé vintertid om komposten &r isolerad
och daggmask nérvarande.

Om man tédnker starta en odling sé dr det viktigt att vilja en art som passar till den temperatur man kan
halla och till det material som man tidnker kompostera.

Sammandrag av foljande artiklar i SLUs faktaserie Mark-vixter:
Nr 7/84 Daggmasken - en presentation

Nr 8/85 Bekdmpningsmedel - ett hot mot daggmasken?

Nr 9/85 Daggmasken och jordbruket

Nr 15/85 Vad gor daggmaskarna i jorden?

Samtliga forfattade av Astrid Lofs-Holmin.

Denna artikel skrevs forst av Birger Olsson och publicerades i FOBO:s handbok. Du kan ldsa
originalversionen hér.

Vermikultur 5


http://handbok.alternativ.nu/Odling/Allm%C3%A4nt/Daggmasken?revision=2

	Kännetecken
	Fin känsel
	Andas genom huden
	Fortplantning
	Matsmältningen
	Jorden förädlas
	Gångarnas betydelse
	Vad gynnar daggmasken?
	Tillgången på föda
	Jordbearbetning
	Handelsgödsel
	Svenska arter
	Vermikultur

