Rund hagtorrm
Rundhagtorn

(Crataegus laevigata)

Egenskaper: Flavonglykosider stimulerar inlagringen av kalcium i tdnder och skelett samt vidgar hjartats
kranskérl och triterpener 6kar blodflédet genom hjartmuskulaturen och till hjarnan. Kliniska studier visar
gynnsam effekt pa tillstdnd som kirlkramp, férkalkning av hjirtats kranskarl och hjartinfarkt.

Dosering: 1 tesked (0.3.1 gram) torkade blad, blommor, eller frukter per kopp bereds som infusion och

intas 2 ganger per dag.


www.princexml.com
Prince - Non-commercial License
This document was created with Prince, a great way of getting web content onto paper.


