ROVE
Brassica rapa; rapifera gruppen
Rova har historiskt varit en mycket viktig gréda i Sverige, den kunde odlas i princip 6verallt bade som
manniskofdda och foder. Fran 1700-talet och frammat har den allt mer konkurrerats ut av potatisen.
I dag odlas i princip enbart majrova (se egen artikel) och foderrova men det finns ménga gamla sorter som
fortjanar en egen sida, speciellt som de odlas annorlunda. Majrova sas tidigt och vixer fort. Den tal inte att
lagras utan dts som farskvara, gdrna rariven. Gamla rovsorter ddremot sas sent, som tidigast efter
midsommar men ofta inte forrén i juli eller rent av augusti. Detta for att undvika jordloppor under
hégsommaren och for att ge battre smak. Prova att sa dem efter att du skdrdat tidig potatis eller tidiga
artor. De gar ocksa aldeles utmarkt att lagra.
Rovor finns i manga olika farger och former men det 4r svart att fa tag pa utsdade da de inte siljs
kommersiellt. Med lite tur kan du dock hitta en av de otaliga lokala sorterna.
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