Kommentare

Men det dr fullt méjligt att ha rinnande vatten inne helt utan el. Varmvatten blir svart, men jag haller pa
och ritar pa en dusch jag ska kunna anvinda aret runt, inomhus.

Jag tror att de allra flesta gor det alldeles f6r komplicerat f6r sig ndr de tanker pa sjalvhushall, off grid och
miljopaverkan. Det rdcker faktiskt att prata ett par timmar med ndgon 6ver 70 ar som dr uppvuxen pa
landsbygden for att man ska forsta hur man ska fa det att fungera.

Angdende att klara sig utan fossila bréinslen for att framféra fordon finns gengas, cykel och hist/asna/
mula eller andra dragdjur.

Angéende att leva enkelt och meningsfullt utan att skapa avtryck: Skriv upp vad du behéver. Manga tror
att man maste ha en tvittmaskin och en frys. Det méste man inte. Man maste ddaremot ha
forvaringsméjligheter for mat, och kunskap. Och man behéver utrymmen och kérl for hygien, och
kunskap.

Ett meningsfullt liv 4r ett genomténkt liv, som levs i nuet.

Sjalvhushallarlivet handlar om uppfinningsrikedom, frihet, en javla massa fysiskt arbete och
forhoppningsvis gemenskap. Jag dr dvertygad om att du néar dit.

Odla ditt arsbehov av vegetabilier och lar dig ta hand om och ta till vara pa de.
Salj ev. 6verskott.
Nagra honor och kaniner for katt. Skdrda och torka gris till kaninernas vinterbehov.

Sen, dnnu viktigare dn att sjdlv "ha allt" och "kunna allt" tycker jag: om du inte redan har det, etablera en
bra kontakt med grannarna! Det gar att géra pa manga olika sitt, vilj ett som passar dig. (Allt fran att bara
ga forbi och hilsa pa regelbundet, till att t.ex. engagera sig i hembygdsforeningen.) Byt tjdnster, lana och

lana ut saker (och glom for all del inte att 1dmna tillbaka ;)), osv. Om nagon granne siljer 4gg, honung, kott,
eller annat, kép av dem istillet for i affar! Om nu samhillet mer eller mindre rasar samman sa kommer
med stor sannolikhet de kontakterna och det fértroendet vara hardvaluta, och dd &r det for sent att jobba
pa det!

Nagra tankar jag har for att jag sjdlv vill vara osarbar: Hitta en kék eller bygg en ny som dr konstruerad f6r
att man ska kunna bo, 6verleva och leva helt utan el. Ligg grundplatarna till ett isolerat liv genom att 1)
Bunkra sddant man tror att man inte klarar sig utan (salt tillexempel, och utside) och 2) skaffa kunskap
om forsta hjdlpen, mat och mediciner som finna att hdmta i naturen, djurhéllning, slakt, odling.

Gas 4r ur ett héllbarhetsperspektiv ganska korkat, sa lange det inte handlar om gas som du enkelt kan
producera sjdlv. Sarskilt ur "katastrofen kommer"-synpunkt.
Samma sak med bensin, diesel, batterier...



www.princexml.com
Prince - Non-commercial License
This document was created with Prince, a great way of getting web content onto paper.


Kommentarer

I princip kan ju allt mellan ett hus med mindre ldgenheter och ndgon form av gemensamhetslokal, till en
(&tminstone mindre) by pa landet, vara ett kollektiv. Det beror pa de som bor dir och hur de viljer att
organisera sig, inte boendeformen i sig. Byar i sin ursprungliga form skulle definitivt kunna kallas
kollektiv, som jag ser det.

Att sticka en tusenlapp i ndven pa ndgon kommer dven efter en ekonomisk krasch att ha ett stort
symboliskt virde.

Rékna med att ridntan pa lan sticker ivig rejilt langt innan banken kréver in ytterligare sikerhet, eller
kraver in lanen i sin helhet. Det ligger inte i bankens intresse att marknaden 6versvimmas av hus, gardar,
skogsmark osv, da det bara skulle forvirra en sittning i priserna. Rdkna ddremot med att priset (inte
vardet, det dr tva olika saker) pa allt som i huvudsak &r lanefinansierat faller om rintan stiger kraftigt
och/eller kreditkranen dras &t rejilt. Det kommer att paverka savil din egen som andras ekonomi pa olika
satt.

Vad kommer att hinda med priset pa de tjanster du anvidnder dig av i det scenario du tédnker dig? Om
brinslepriserna exempelvis mer eller mindre i ett slag tva- eller tredubblas, vad hinder med kostnaderna
for livsmedel som transporteras hirs och tvirs? Vad kommer de prisférdndringarna att innebéra i
forldngningen? I fallet livsmedel specifikt, om manga borjar dumpstra, vad kommer det att innebéra?
Kommer butikerna att vara mindre bendgna att kasta livsmedel om priserna pa nyinkép stiger kraftigt, och
istéllet vilja att sédlja med rabatt? Borjar man fundera i de banorna sa hittar man nog de bista
forklaringsmodellerna i kaosteori, dér just sma férandringar i ingdngsfoérutsittningarna kan ge enorma
sviangningar i utslaget.

Tror du kan ha gliddje av att underséka mojligheten till att se pa sjdlvhushéllningen som en process snarare
dn som ett mal. Risken finns att du samlar pa dig alla prylar dir du bor nu, hittar en billigare gird langt
borta, flyttar, riggar upp allt, sitter igdng off-gridutrustningen och sedan....?

Det behover alltsa inte bero pa bristande planering nér saker inte blir som man trodde. Man kan planera
hur bra som helst, men det kan alltid dyka upp sddant som var omgjligt att kdnna till. Det kraschade ett
flygplan i min dagmammas triadgérd f6rra veckan t ex(pa riktigt, utanfor Mora, kan ldsa i tidningen om
det). Ar det ndgot man ska forsdka skydda sig frén, bygga okrossbara tak ovanpa alla bostadsomraden
utifall att? Det oférutsedda finns, ch blir mer latthanterligt om man vilkomnar det som en 6verraskning
an kédnner sig 6verrumplad av katastrof.

Jag gillar uttrycket "the perfect is the biggest enemy of the good enough" - det perfekta dr den storsta
fienden till det tillrackligt bra. Man kan i princip aldrig fa ndgot "perfekt", men daremot kan man fa det
tillrackligt bra.

I det militdra har man ju uttrycket ingen plan éverlever den forsta kontakten med verkligheten (eller fienden).
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Tycker det var ett bra tips att borja med lite odling i mindre skala. Satsa pa att bli sjdlvf6rsorjande pa enkla
basvaror som potatis. Krdver ratt lite for det man far och dr littodlat. DA blir man mer pepp att odla mer

nista ar. :)

Det dr formodligen de hir skilen med flera som drivit utvecklingen framat. Det &r svart, tufft och slitsamt
att vara sjdlvforsorjande. Pa olika sitt har folk genom aren f6rsokt forenkla och forbattra, for att gora
tillvaron lite mer stabil och berédknelig. Lever du sjdlvférsorjande utan pengar inblandat sa blir
konsekvenserna av en futtig hagelstorm i maj 6desdigra, kanske livsavgérande. Det 4r det folk som bor i
lagenhet eller villaomréde med 16nearbete valt bort. De ger sin tid till ett 16nejobb for att fa in pengar f6r
att kunna képa mat, eftersom en fast tjinst ger en fast inkomst som man kan ridkna med. Dvs du vet att
dina barn inte svilter ihjél och blir du sjuk s& kan du kopa foder till djuren i alla fall.

Sjalvforsorjning kan tyckas ge en trygghet for att man blir oberoende frin kapitalism osv, men istillet
stélls du infor otryggheten att inte helt hundra veta om du och djuren har mat kommande ér f6rrin maten
ligger i forradet.

Haller med snickarn om organiskt material. Har du provat tickodling? Har du tillgang till grasklipp s
anvind det! Lerjord &r erkdnt jobbigt och knepigt innan man "knackt koden" med att grava nir det ar
lagom fuktigt, inte tdcka for tidigt sa att jorden aldrig virms, inte tdcka for sent f6r dé blir den hard osv.
Lagom &r nidr den smular s6nder sig i handen nér du kramar en koka. Borde vara ungefar nu eller lite
tidigare!

Ar det sé skulle jag satsa pa att bygga upp trasargar/biddar till 60cm héjd. De nedersta 20cm kan du fylla
ut med kvistar och annat bés. Bygg 2m*5m stora. Borja med fyra stycken. I dessa kor du ekologisk odling
med fyrskifte. Grastackning 4r bra. Bygg sedan ett staket antingen med nit eller med nét annat lampligt sa
du slipper ovilkomna besok.

Aret efter kan du om det behdvs bygga nagra till. Limpligen 4 stycken. D4 har du &r 2 - 80kvadratmeter
odling vilket kommer ricka langt med de odlingsbiankarna f6r en person. Potatis kan du ju odla pa
barmark. Borja smatt sa att det blir roligt att halla pa. Planera gillar du ju att géra sa det 4r bara att kora

pa.:)



