Lasagnebaddar (upphdjda béddarm

Lasagnebiddar &r ett sitt att komma igang och odla pé en befintlig grasmatta utan att griva bort
grastorven. Metoden bygger pa att mman har tillgang till olika slags organiskt material att bygga upp
biddden med.. Men man kan géra en bidd at gangen, vartefter man har méjlighet.

P4 den befintliga grasmattan lagger man forst ett lager med gamla tidningar. (Om man bléter dem blaser
de inte bort!). Sedan ldgger man mingder med organiskt material ovanpa tidningarna. Kompost, mer eller
mindre nedbruten (det gar bra med farskt material ocksa), grasklipp, gamla 16v, jord fran de gdngar man
kanske graver mellan landen, tunna pinnar och kvistar, hushallsavfall, hastg6dsel - i stort sett vad man
kommer 6ver. Man ldgger ett lager som dr minst 20-30 cm tjockt. Overst ligger man matjord sé ser det
snyggt och prydligt ut och blir ldttare att s sma fron. Nér fron och plantor bérjar gro och ta sig, kan man
tidcka jorden med grasklipp. Det ger ndring, haller kvar lite fukt i jorden och stoppar en del ogris.

Idealet dr att bygga upp sana hir baddar pa hosten. DA hinner en hel del av det organiska materialet
férmultna. Tidningarna kviver gris och ogrés och multnar ned sa smaningom. Resultatet blir férbluffande
bra matjord med ett minimum av anstrangning. Men man kan ocksa bygga upp baddar pa varen. Squash
och pumpor vixer girna i halvkompost, t.ex. S& smaningom sjunker bdddarna ihop nédr materialet i dem
formultnar. Man kan gérna fylla pa med kompost och godsel varje ar sd man haller dem en bit ovanfor
markytan. Det blir bra dranering och man kan bérja odla en eller tva veckor tidigare pa varen, eftersom
jorden virms upp snabbare. Allra bist blir biddarna efter nagra ar - man kan inte férvinta sig
superskordar forsta aret.


www.princexml.com
Prince - Non-commercial License
This document was created with Prince, a great way of getting web content onto paper.


