Ringblomssalva (Calendula officinalism

Nedan &dr en sammanstillning av erfarenheter angdende tillverkning av ringblommssalva. Salvan gérs som
namet antyder pa Ringblomma (Calendula officinalis) men for att receptet ldttare skall gé att hitta f6r den
som soker valde jag att ldgga det hir.

For tillverkning av salvan anvidnds kronbladen eller hela blomman utom roten. Om vixtdelarna far torka
lite innan de l4ggs i olja 4r risken mindre att det moglar.

Ligg vixtdelarna i en glasburk och hills pa oliv- eller rapsolja sa det ticker. Lat dem sedan st nagra (2-3)
veckor i fonstret.

Silar av blommorna och smailt ihop oljan med bivax pa en platta, hil upp pa burkar och 1at stelna.
10- 15 g bivax per dl 6rtolja blir en lagom fast salva. (Ej egen erfarenhet)

Bivax kan képas fran snilla lokala biodlare. Eller fran http://www.joelvax.se/ eller
http://www.hemgjord.se hir finns ockséa burkar att kopa.
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