Innerfonste

D4 innanfonster inte borjade forses med gangjirn forrdn mot slutet av 1800-talet, hade vanligen ett fonster
i varje rum en sé kallad ldttruta, dvs. en tunn vadringsbage i savil ytter- som innerbage. Denna lattruta
kunde pa grund av fonstervirkets goda kvalitet utforas som en tunn Sppningsbar bége infattad i den
vanliga fonsterbdgens ram och spréjs. Anda fram till slutet av 1920-talet férekommer innanfénster, men
nu hings de ofta pa gangjarn.

Tatning av springor

Aldre okopplade fonster saknade helt titningslister. Nar innerbagar bérjade anvindas tidtades dessa med
klisterremsor pa insidan. I fritidshus och museala sammanhang ar det fortfarande en bra metod.
Innerbagens klisterremsor kan ocksé ersittas med tétningslister av gummi. Man far da vilja en tédtningslist
som dr anpassad till det gamla fonstrets fals och justera gangjirn och stingningsbeslag sa att bagen sluter
titt mot karmen. Aldre okopplade fénster har visat sig ha mycket goda egenskaper béde ur energi- och
ljudisoleringssynpunkt.

Innerbagarna har i vissa fall haft gangjirn pa bada bagarna, i vissa fall gdngjirn endast pa 6ppningsbégen
och sprintar i métesbagen.

Ytterfonstren far inte tétas eller klistras ndr innanfonstren sittes in. Finns inte ventilation genom
ytterfonsterna bildas litt mogel och réta mellan rutorna, pa grund av att fuktighet inte kan ta sig ut.

Ett gammalt fonster, gdrna med innanfonster pa gangjirn, kan efter renovering och tétning ge lika god
virmeisolering som ett kopplat. Likaséa 6kar ljudisoleringen hos fonster om mellanrummet mellan glasen
okas. Aldre fonster med separata innanfénster ger dérfér bittre ljudisolering én fonster med kopplade
bégar.

Satt gdrna innanfonstren pa gangjarn. Tdta med anslagslister och titningslister vid innanfénstren.

Nya kvalitéer i boendet

Ett gammalt fonster ger ocksa sa mycket mera. Ogonblicket d& innanfénstren sitts in eller tas ut upplevs
som markliga akustiska fornimmelser i sjdlva rummet. Den ohdljda ndrhet med vilken naturen tycks strala
in och ljuda i rummet pé varen ndr bagarna tas ur eller den sdregna kénsla av tillfredsstillande avskildhet
fran en allt tystare och kallare omgivning som insdttningen pa hosten ger. Pa vintern tronar sma landskap
av mossa (fonsterlav) och eterneller mellan rutorna, vid kalla dagar lagger sig en tunn hinna isbark pa
glasen eller véxer frostiga isblommor upp.

Att ta ur innanfonstren om varen och sitta in dem igen om hosten gor tiden begriplig.

Lav eller mossa

Fonsterlav, Cladonia stellaris, hor till gruppen renlavar. Den trivs i ppna héllmarkstallskogar eller
glesbevuxna sandiga, skogsmarker, ofta tillsammans med tva andra vanliga renlavar, gulvit renlav
(Cladonia arbuscula) och gra renlav(Cladonia rangiferina). Fonsterlaven finns i hela landet, sillsynt i Skane
men desto vanligare ju langre norrut man kommer, och i fjéllen kan den bilda massvegetation. Utanfor
Sverige och Norden finns arten &ver hela det norra halvklotets nordligare delar. Den &r litt att skilja fran
de andra renlavarna genom sitt karaktéristiska, kuddliknande véxtsatt.

Fonsterlav dr en av de fa lavar som har ekonomisk betydelse, som renbete. Forr i tiden samlades den ocksé
in som vinterfoder &t kor. Den har ocksa fitt anvindning som fyllnad mellan ytter- och innerfonster for att
suga upp den fukt som ofta bildas dir. Nufortiden har den betydelse mest som dekoration i olika
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sammanhang sdsom i begravningskransar och adventsljusstakar och i julgrupper med hyacinter och
julstjdrnor.

Sldktnamnet Cladonia hérleds ur grekiskans clados som betyder gren och syftar pa den greniga balen.
Artepitetet stellaris kommer fran latinet och betyder stjarnlik. Den hade tidigare det kanske mer passande,
vetenskapliga namnet Cladonia alpestris, dér artepitetet alpestris betyder vaxande i fjdlltrakter.

Fonsterlav dr en lavsvamp som for sin ndringstillforsel lever i symbios med en alg. Tillsammans bildar
dessa bada organismer en dubbelorganism som vi uppfattar som en enhet och som vi i praktiskt tal kallar
for lav. I torghandeln siljs fonsterlaven vanligen under den felaktiga beteckningen vitmossa. Vitmossa ar
emellertid just en mossa och namnet skall korrekt anvindas endast fér mossliktet Sphagnum.
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