Skota och restaurera betesmar

Oavsett vilka betesdjur man har, sa &r ett vanligt misstag att man sténgslar in betet, sldpper djuren och
later den ga dir (under uppsikt naturligtvis) tills det dr dags att ta in dem pa hosten.

Olika djur dter olika gris, orter, trad och ogrds. Och dessutom ldmnar de rator, dvs stédllen dir de har
gddslat. Inte s konstigt egentligen, vi médnniskor féredrar att 4ta mat i kéket och ga pa toa i badrummet -
inte tvart om.

Du kommer alltsa att mirka att de lamnar en hel del. Och ju stérre hage, desto mer finsmakare blir de och
dter bara det godaste.

Vixelbetar man mellan olika djurslag kommer de att 4ta olika saker och marken kommer att se mer
vilbetad ut vid slutet av betessdsongen. Det optimala &r att borja med kor, direfter histar och sist far eller
getter. Du kan ocksa dela av hagen i olika delar, s.k. stripbetning, dir du sldpper in dem i olika delar
allteftersom de har &tit upp.

Roja och restaurera betesmark

Det kommer @nda att finnas kvar en del trad och buskar. Nagra fa trad och buskar dr ingen fara, men med
tiden véxer de till sig och skuggar grastillvixten. Om du tar 6ver mark dér det inte har gatt djur pa ménga
ar, vilket &r troligt i storre delen av landet allteftersom lantbruken har effektiviserats, sa kan betesmark
mer ha karaktédren av skog - sly, smatrid, buskar, osv kan ha tagit 6ver och trots att det "ser gront ut" sa
kan djuren ha svart att hitta ndgot dtbart att tala om.

Darfor méste man ibland géra en betesmarksrdjning. En sddan réjning dr inte samma sak som réjning av
en skog. Skogsrojningen gor man for att de 6nskade tridden ska fa s& mycket naring som méjligt och vixa
pa ett onskvirt sitt. Medan en betesmarksrojning gér man for att fa sd mycket bete som mojligt.

Sa hir gor du
Ga 6ver hela betesmarken och se vad som utmirker den. Hur kan landskapet ha sett ut nér det sag som

bést ut? Finns det nagot du vill framhidva? Har har du méjlighet att forma landskapet helt sjédlv. Men det
finns nagra saker som du bér tanka pa, och som du ibland MASTE ténka pa av naturskyddsskal.

Ta fram en karta eller ritning 6ver marken och ta med dig ut i filt. Hir markerar du ut vilka trdd och
buskar du ska spara. Ar marken riktigt stor kan du kanske behva ta med dig nagot att snitsla med - snére
eller band i olika farger, ett f6r "Spara" och ett for "Ta ner". Férdelen dr att om du far hjéilp med att ta ner
trad sa blir det ingen tvekan om vad som ska géras - det dr ju omojligt att fa ett fallt trad ofillt igen for att
ni inte har kommunicerat eller att ndgon har glomt vad som har sagts.

Du bor spara:

- Gamla ihaliga trad som har statt vildigt lange och blivit egna karaktdrsgivande "element" i landskapet
- Hamlade tridd som visar pa jordbruket forr i tiden

- D6da trad dé de dr hem for insekter och faglar. Dessa skuggar inte griaset ndmnvért da de inte har nagra
16v.

- Gamla trdd med en riktigt stor krona - de storsta traden har kunnat vixa till sig sa tack vare att de har
statt i en Oppen betesmark. Lt dem fortfarande sta sa och hjdlp dem pé traven genom att r6ja smatrad
runt omkring.
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- Buskar och trdd som ger bir och frukt. T.ex. vilddppeltrad, nypon, rénn, slan, hagtorn eller silg. Dessa
gynnar pollinerande insekter, som ju dr en bristvara i odlingslandskapet. Tank bara pé att hélla igen
igenvixningen sa att de inte tar 6ver alltfor stora omraden - t.ex. hallon, bjérnbér och slén. Hellre att det
finns dessa buskar pa nagra olika stéllen 4n ett enda jatteomrade.

- Kommande generation av trdd och buskar. Det dr positivt om det finns en aldersvariation av trdd som ska
ta 6ver om 30-40 ar, gidrna solitdra trad som kommer att forma landskapet.

- Trdd som ger skydd for betesdjuren - sjilvklart ska djuren ha skugga nir det d4r som varmast pa
hégsommaren. Ténk bara pa att asp girna sprider sig i betesmarken, och mitt i ett aspbestand kanske det
finns doda eller undertryckta trdd som inte ger ndimnvird skugga. Hall koll pa var djuren brukar hinga nar
det dr som varmast, och behall dessa partier.

Later det som att halva hagens trid bor sparas? Nej da, det kanske dr sé att du bara hittar en handfull trad
som du ska spara i just din betesmark. D4 far det vara sé.

Enbuskar och sjdlvsaddda tallar och granar kan man ga ganska hért 4t med. Férdel med enbuskar ar att de
ar ganska torra, vilket gor att fdllda tridd gér att elda relativt kort tid efter fillning.

Ta ut grenar och toppar!

For att hindra att grenar och toppar skymmer gris eller att bli gédning till nya trdd och buskar, ar det
viktigt att man tar ut grenar och toppar. Du kan ocksa lagga allt p4 hég och branna upp det - men var
forsiktig sa att inte elden sprider sig okontrollerat. Hall koll pa brandriskprognosen och f6lj den.

Andra ohavdarter

Vanliga ohdvdarter ar t.ex. veketdg och adlggris.

Dessa skuggar gréset s det dr onskvirt att de rojs bort. En grasklinga (ej att forvixla med slyklinga) ar ett
lampligt redskap pa réjsagen. Veketag ér en indikation att marken ar for sur - de trivs i strandkanter, runt
surhal eller igentdppta tickdikningar. Se om det gar att dridnera marken pa nagot sitt, annars far man
kéra med utnétningsmetoden: Dels réjning under sen var nir griaset dnnu inte har bérjat vixa men
veketdgen har som mest vaxtkraft ovan mark. De sma "bollarna" ar dess frokapslar och det dr bra om man
klipper ner dem innan de froar av sig.

Dels réjning sen host, gdrna kort innan den forsta frosten kommer. Kommer det regn i snittytorna och
dérefter frost far du hjilp av frostens spriangkraft som férstor vaxterna.

Veketag har ett underjordiskt system, likt svamparnas mycelier, s& det dr darfor de gdrna vixer pa stora
ytor. Vid r6jning dr det darfor viktigt att man far ner alla vixter sa att de inte kan dra ner nidring och
"foda" rétterna. Om du har majlighet att pl6ja upp en yta med veketag sé forstor du troligtvis veketagen,
men pass pa s att du inte kor fast - veketag trivs som sagt pa sank mark.

Alggris, eller dlgort, har fatt sitt namn fér att bladen har en smirtstillande effekt. De férsta smartstillande
tabletterna hade 4mnen, t.ex. acetylsalicylsyra som utvanns ur dlggris. Algar kan ibland ses mumsa pé
bladen ifall de har ont nagonstans. Det gar utmarkt att géra saft av bladen och/eller blommorna, for att
gora sin egen "Treo-16sning". Var forsiktig s att du inte 6verdoserar. Tyvirr dr dlggriset invasivt i hagar,
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och hindrar gris fran att vdxa. Darfor dr det bra att ta ner s mycket dlggrds som majligt. R6j ner det innan
bladen bérjar sla ut, da tappar du mest i viaxtkraft, vilket kan vara svart for vixten att ta igen under
samma vaxtsdasong.

Ormbunkar ir ocksa vanliga ohdvdsvixter som skymmer graset. Hugg ner nir som helst pa sdsongen och
stangsla girna sa att djuren girna trampar ner det. Trampet gor att de har svart att komma igen.

Kora i naturbetesmark

Det kan vara svart att lata bli att kora med fordon i naturbetesmarken, framfor allt ndr man ska ta ut trad,
grenar och toppar, men forsck att kora sa lite som mojligt for att forhindra kérskador och att betet
forstors. Hall dig till vissa korvagar och anvind sa ldtta fordon som méjligt. Kan du kora ut avverkade trad
med hist och vagn &r det oftast en fordel.

Fore och efter

Dokumentera gdrna med en mingd foton hur det sig ut fore och efter. Dels kan det nér arbetet kdnns for
betungande vara kul att se hur langt du faktiskt har kommit, dels 4r det bra som historiska dokument f6r
barn, barnbarn och nya dgare att se om 20-30 ar vad du gjorde pa garden, dels dr det bra att kunna ga
tillbaka och se vad du egentligen gjorde om du ska gora om arbetet (framfor allt om det dr pd mark som du
normalt inte ser varje dag). Dra gédrna ut fotografier som papperskopior for att bevara dem om du skulle fa
problem med dator, telefon eller kamera eller vet med dig att du &r slarvig med dina filer.

Lycka till, och kom ihag att det &r du sjilv som formar det landskap som du vill ha pa dina
marker!
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