Jordgubbag
Historia

Det var indianerna som bérjade odla jordgubbar. I reseskildringar som nu 4r 400 ar gamla skildrades de
stora odlade "smultronen".

1714 kom de forsta plantorna till Europa. Det var franske befdstningsofficeren Frezier som pa en resa fran
Chile runt Kap Horn till Marseille under sex méanader lyckades halla liv i fem plantor.

Tva plantor fick medhjélparen Roux de Valbonne for att han avstatt en del av sitt dricksvatten sé att de
fem plantorna 6verlevde. En av Freziers 6verordnade fick en planta, botanisten Jessieu i Paris fick en och
sjdlv beholl Brezier en planta.

Fragaria chiloensis var det namn botanisterna gav arten. Den spreds via de fem plantorna snabbt fran Paris
till 6vriga Europa.

De chilenska jordgubbsplantorna Frezier med sidan moda fraktat hem bar aldrig frukt. Arten var tydligen
skildkonad, d.v.s. han- och honblommor sitter pa skilda plantor. Och Frexier hade bara fatt med sig
honplantor hem.

Samtidigt hemfdrde kolonisatérerna av Nordamerika en annan jordgubbe, Fragaria virigiana, som inte var
speciellt markvirdig men, ndr hanplantor av dessa odlades tillsammans med de chilenska honplantorna
blev resultatet Fragaria ananassa.

Den typen, som utomlands ofta kallas ananass-smultron, blev storfruktig som chiloensis och hade hog
kvalité ndrmast liknande virginia-smultronet.

Och dédrmed var vér jordgubbe ett faktum. Den nya jordgubben spreds snabbt. Redan i borjan av 1800-talet
héll man pé med systematisk vixtforadling pa manga hall.

Allmant

Jordgubbsplantan dr en flerarig 6rt med en kort stam
med bladrosetter.

I bladvecken bildas knoppas som utvecklas till revor
vilka anvinds vid f6rékning.

Blommorna sitter i klasar och dr tvakonade. Pollet
fran dessa overfors till pistillerna i blommans mitt.
Denna 6verforing sker i huvudsak av insekter. Detta
ar nédviandigt om man vill ha en stor skérd. Annars
ar jordgubben sjalvfertil och dven en helt isolerad
planta ger skérd, men den blir betydligt mindre och
procenten missformade bar stor.

Biren ar skenfrukter. Det dr blombotten som efter blommningen svéller upp och blir kéttig. Det dr de sma
notterna pa barens yta som botaniskt sett dr de egentliga frukterna. I dagligt tal kallas de f6r fron.
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Jordgubbar

Denna bild visar jordgubbsplantans vegetationscykel. Under den vegetativa fasen, som startas av varens
okade ljus och virme, tillvaxer féregédende ars anlagda blom- och bladknoppar.

I samband med att dagen blir kortare gar jordgubbsplantan in i en neutral fas d& nya sidokronor och nya
sidordtter bildas.

Under den generativa fasen anldggs blomknopparna.
Naringsvérde

100 g jordgubbar ger:
90 g vatten

0,8 g protein

0,6 g fett

7,3 g kolhydrat

25 mg kalcium

25 mg fosfor

0,7 mg jarn

6 vitamin A.LE.

0,03 mg tiamin

0,07 mg riboflavin
0,3 mg niacin

70 mg askorbinsyra

Utsadde

Tidiga sorter:

« Zephyr dr en dansk sort som &r ritt vanlig numera. Den ger bra. Frukterna medelstora, morkt
rdda, ganska fasta med frisk, nagot syrlig smak. I viss grad mottaglig rér gramdgel och mjoldagg.

« Kristina var den forsta jordgubbssorten som marknadsférdes fran Balsgard, numera Sveriges
lantbruksuniversitets vixtforadlingsanstalt. Den dr vildigt bra till djupfrysning, har en kraftig
smak och en kraftig rod firg. Kristina angrips inte sa litt av gramégel och dr mycket limpad for
biologisk odling.

« Felisia heter en annan sort som sldpps ut 1979. Tills dess har den arbetsnamnet F 2601 och har
samma fordldrar som Kristina, ndmligen Valentin och Sengana. Valentin &r resistent mot
svampsjukdomar och anvinds ddrfor som fordlder. Dess bar dr inte bra, bl.a. sitter de langt
ner. Felisia dr ocksa en sort som anses lampad f6r biologisk odling. Den &dr nigra dagar tidigare dn
Kristina, 4r mork i fruktkéttet och vildigt fast.

+ Redgauntlet 4r en skotsk sort som odlas mycket i Norrland. Dar dr den speciellt odlingssdker och
ger vildigt stora bar med nagot syrlig smak. Manga anser dock att den dr f6r smaklos.
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Jordgubbar

Sena sorter

+ Sengana dominerar helt i svensk jordgubbsodling. Den har visat sig vara mycket anpassningsbar
och gar att odla bade i sdra och norra Sverige, vilket dr ovanligt. Sengana har fatt en utbredning i
hela norra Europa som ingen annan sort. Biren dr aromatiska, mérkréda, fasta och vil
genomfirgade. Nackdelen &r att Sengana dr mottaglig for gramdogel.

* Dulcita &dr en nyare sort som ger storre skordar dn Sengana. Den har en starkvixande planta med
kraftigt morkgront bladverk. Dulcita mognar nagra dagar senare dn Sengana men har betydligt
storre bar som &r vackert roda. Skorden dr mycket hog. Biren synnerligen lampade for
djupfrysning.

+ Gourmella ir, liksom Dulcita, en nyare sort som ocksa dr starkvixande med morkgront
bladverk. Gourmella har stora vilformade, vackert réda frukter som mognar tva dagar tidigare dn
Sengana och ger klart hogre skord. Bade Dulcita och Gourmella dr nya oprévade sorter som dnnu i
forsoken inte visat om de véxer 6verallt.

* Annelie dr en korsning mellan jordgubbe och smultron och kallas allmént for smulgubben. Annelie
sldpptes i handeln 1977 och har jordgubbens storlek och smultronets smak.

Jordman

Jordgubben gar inte bra pa lera. Den trivs bast pd mullrik sandjord.

Kan man halla hg mullhalt bevaras fuktigheten i jorden vilket dr en viktig forutsittning for en biologisk
jordgubbsodling.

Vid torka angrips jordgubben i synnerhet av mj6ldagg. Vid torka vissnar ndmnligen bladen och nér de blir
mjuka blir det littare f6r svamphyfen att tringa in.

Idealiskt pH-virde dr 6-6,5.
Samodling/Vaxtfoljd
Sé alltid en grong6dsling aret fore jordgubbsplantering for att fa kvaveeffekten.

Av leguminoser - drtvixter och bonor - bildas vid grénmassans nedfrdsning nematofasa svampar som dter
upp jordgubbsnematoderna.

Ha plantan hogst i tre ar pa véxtplatsen, d.v.s. ta bara tva skordar. Frés sedan ner plantorna.
Har jordgubbarna varit halmade behovs ingen naturgodsel utan det gar bra att sitta potatis aret efter.

Vitlok gar bra att odla bland jordgubbarna. Lokdoften &r effektiv mot jordgubbskvalstret, ett litet
spindeldjur som latt angriper jordgubbarna.

Aven tagetes 4r en bra skyddsvixt, det maste dock vara en sort som doftar.

Sadd / plantering / drivning

I mellersta och norra Sverige sitts jordgubbsplantorna sé fort jorden reder sig pa varen. Det dr viktigt har
att plantorna rotat sig innan férsommartorkan satter in. Hir &r det inte lampligt med hostplantering

eftersom risken &r stor att plantan inte hinner rota sig ordentligt utan lyfts av tjdlen. F6ljden blir att
rétterna torkar ut pa varen och plantan tvinar bort.

I sédra Sverige kan jordgubbsplantor sittas fran varen dnda till oktober under gynnsamma forhallanden.
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Petiadiagram visar resultat av planteringsforsdk vid Alnarp. Underst datum fér plantering av

plantorna. Den fyllda nedersta delen av stapeln visar skérden aret dirpa i ton/ha. Den ofyllda 6versta
delen av stapeln visar skorden tredje aret i ton/ha. Bdsta skord gav alltsa plantering under senare hilften
av juli till borjan av augusti. Svarigheten &r att fa fram plantmaterial till denna tid. I plantskolor
praktiserar man att sitta de forsta revplantorna orotade i vixthus med dimbevattning och automatisk
luftning som skéts av en elektronhjirna.

For hobbyodlaren som sjdlv vill driva fram egna plantor f6r plantering i juli/augusti gar det att sdtta dessa
orotade revplantor i en drivbdnk och duscha flera gdnger om dagen med en blomduschkanna. Metoden ar
arbetskrdvande, bl.a. krdvs en lagom luftning. Temperaturen i drivbanken ska vara 20-25 grader. Lat 1 cm
av revan vara kvar sa att det gér att fasta den lilla plantan i jorden. Efter ett par veckor &r det rétter pa
plantan.

Det dr valdigt viktigt att ha ett plantmaterial som 4r rent fran sjukdomar och skadedjur. Skaffa helst
statskontrollerat material.

Plantorna ska ha minst 3 vdlutvecklade blad och ett kraftigt, friskt rotsystem. Vid plantering &dr det viktigt
att hjartpunkten inte kommer under jorden. Hjartpunkten &r det stille pa plantan dér hjartbladet kommer
ut. Kommer plantan f6r hogt torkar rtterna latt. Rotterna far vid planteringen inte vikas.

Ju kraftigare plantorna dr fore vintervilan desto fler blomanlag finns det och desto stérre skord blir
resultatet ndsta sommar.

Planteringsavstandet kan variera. Hir maste hinsyn tas till de redskap som anvénds o.s.v. For biologisk
odling av jordgubbar 4r det viktigt att inte sitta for tétt. Det bor vara en meter mellan raderna och aldrig
mer dn tre plantor pd metern. Blir det trangt mellan plantorna angrips dessa littare av svampsjukdomar.

Detta planteringsavstand kallas for glesplantering i enkelrad. Glesplantering med stora avstand innebar att
man har 90 cm mellan raderna och 90 cm mellan plantorna. Denna extra glesplantering dr en fordel om
man tédnker ta tillvara revplantor.

Storodlare planterar ofta dubbelrader med 40 cm mellanrum och 33 cm mellan plantorna. Avstandet
mellan dubbelraderna anpassas sedan till traktorhjulens avstand, eller cirka 125 cm.

Glesplantering med kvarvidxande "mattkultur" 4r en annan variant. D4 sdtts plantorna med 60 cm
mellanrum och 120 cm mellan raderna. Utvixande revor far i motsats till normalt vdxa ut. Sedan fraser
man mellan raderna och later alltsa de revor som rotat sig nira moderplantan sta kvar. P4 si sitt
foryngras jordgubbslandet.

Glesplantering inte bara hjdlper plantorna motsté sjukdomsangrepp. Engelska forsok visar att ndstan
hilften av rotmassan finns i det 6versta 15 cm djupa jordskiktet. Vid titplantering hindras de djupgaende
rétterna att trdnga ner och hdmta néring fran djupare jordlager.

Forr var det mycket vanligt med drivbanksodling av jordgubbar. Numera dr det bara hobbyodlare som gor
sa. Den billiga importen av farska jordgubbar har helt slagit ut denna hantering.
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Jordgubbar

Halmning

T4ck marken med halm eller annat organiskt material sa att jord inte stdnker upp och smutsar biaren vid
regn och bevattning.

!
3

Godning

Sa en grongddsling dret fore plantering. Utéver grongddslingen kan man gédsla med naturlig godsel fore
plantering. Men tink pa att inte gédsla for mycket. Om det finns ett rikt bakterieliv i jorden kan en
grongddsling ge tillrdcklig foda for vaxten.

For mycket godsling ger bara stor bladmassa, mindre bar och stérre mottaglighet f6r svampsjukdomar. Ge
inte f6r mycket kvéve. Var alltsa forsiktig med t ex blodmjél. Den néring v i ger jordgubbarna ska innehalla
kali och fosfor. Jordgubbarna dr klorkansliga.

Jordgubbsplantans rétter tar inte bara upp niring utan tjanar dven som forrad. Pa de 6vervintrande
rétterna utvecklas pé varen sugrétter och rothér. Under den tiden bér ingen gddsling ske.

Ska jordgubbsplantan extragddslas ska det ske efter skérden da plantorna gér in i en period av aktiv
tillvaxt.

Bevattning

Jordgubbsplantan far aldrig lida brist pa vatten si den stir och slokar och far svag motstdndskraft mot
svampangrepp.

Observera dock att plantan inte ska ha nagot extra vattentillskott i august i ndr blomanlagen anldggs. Har
plantan riklig tillgang till vatten da slutar den sitta blomanlag och det blir mest blad.

Vaxtskydd
Gron godsling dr ett bra skydd mot jordgubbsalen - jordgubbsodlingens gissel.
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Jordgubbar
En grongddsling aret fore plantering ger ett skydd som racker si ldnge man har plantan kvar.
Samma géller jordgubbsnematoden.
Nér gronmassan frises ner bildas nematofaga svampar som ater upp jordgubbsnematoderna.

Ett biologiskt knep mot jordgubbsviveln, som lagger dgg i knoppen och biter av skaft en ett par millimetrar
ner, dr att férandra miljon nir den svdarmar.

Damma ner med algomin, trdaska, stenmjol eller nagot liknande.
Den svirmar just nir knoppen borjar komma fram.

Vidare kan jordgubbsplantan stirkas med duschning av dkerfriken. Det dr kisel i dkerfriaken som ger
plantan storre motstandskraft.

I biologisk odling &r inte skadeangreppen sé harda jaimfért med konventionell odling.

Forsok har visat att jordgubbar biologisk odling inte enbart visat sig motstandskraftiga mot
nematodangrepp utan dven klarat sig battre mot jordgubbsviveln, en liten skalbagge som kraver stark
kemisk bekdmpning i konventionella storodlingar av jordgubbar.

Skord

Sa tidigt som mojligt pa dagen. Biren bor vara kalla vid plockningen. Férsok har visat att kan kan kyla ner
biren omedelbart efter plockningen dkar héllbarheten.

En liter pa plantan dr en god skord.
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