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Hur man eldar i kakelugn

Att elda rdtt i kakelugn dr inte svart, men det finns nagra saker som det dr bra att tinka pa for att dels fa ut
sd mycket virme ur veden som mgjligt, dels skona kakelugnen sa att den haller lingre, samtidigt som du
inte riskerar att rdka ut for rokgasforgiftning.

Viktigt att tinka pa
Var inte for snabb med att stinga till spjdllet. Hellre lite for mycket 6ppet spjill, dn att du rékar ut f6r
kolmonoxidforgiftning. Daremot kan du vara ganska snabb med att stidnga luckorna.

Elda bara en liten brasa om kakelugnen dr kall. Annars riskerar du att kakelugnen varms upp for hiftigt
och gar sonder. Elda aldrig oftare dn ca var 6:e timme, men elda igen INNAN kakelugnen 4r kall. Om det ar
kallt skall du elda for att halla kakelugnen varm, innan den blir kall. Det tar tid att fa upp virmen med en
kakelugn, men den héller ocksa virmen lange.

Ligg handen pa kakelugnen for att bedoma om det 4r dags att elda igen. Kan du inte halla kvar handen sa
bor du vinta. D4 dr kakelugnen varmare dn 60 grader pa ytan, det dr da lampligt att lata den svalna lite till
innan nista brasa, annars kan kakelugnen bli for mycket upphettad och ga sonder.

Veden

Utga fran finkluven torr ved. Stapla upp veden luftigt mitt i eldstaden, utan att luta mot vdggarna, sa att
allt kan brinna pa en gang och luft kan komma in underifran och runt om. Ligg gédrna tva vedbitar pa
hégkant underst som underlag, sé att luft kan komma in underifran mellan dem, sedan tva-tre vedbitar
uppat i varje korsande lager. Om kakelugnen dr kall bor du inte ha mer 4n 1/4 - 1/3 av eldstaden "laddad".

Eldningsforloppet

Ténd pa och 14t spjall och luckor vara 6ppna tills det brinner rejilt. Tar 1-2 minuter hogst. Stang da alla
luckorna, helt eller néstan helt, utom de yttersta téta i méssing. Lat ventilerna i luckorna vara 6ppna. Lat
spjdllet vara 6ppet. Det skall nédstan sjunga/dana nir luften sprutar in i eldstaden genom ventilerna och i
springorna som inte dr tdppta. Har du lagt i mycket ved kanske du behéver glédnta lite mer pa luckorna for
att det skall brinna "rent" med vit rék i skorstenen.

Nir det brinner intensivt i borjan av eldningsfasen sa forbrukas det mycket luft. Det gér att det under en
stund blir kallare i huset, trots att man bdrjat elda. Det beror pé att det kraftiga undertrycket suger in kall
uteluft genom ventiler, golv och viggar.

Mer om eldningsforloppet
Man kan dela upp eldningsférloppet i tre faser:

Oppen laga
I bérjan brinner veden med 6ppen laga da
terpener och littflyktiga &mnen brinner, det
sker en omvandling av cellulosa till kol, samt
vatten avgdr.

Dé bildas en hel del rék och gaser. Det dr bra
att elda intensivt med turbulens for att fa en sa
fullstindig férbrinning som majligt, for att
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undvika att rékgaserna innehéller daligt
forbranda dmnen som kan kondensera ut pa
insidan av skorstenen. Om man lidgger veden
luftigt sa att allt kan brinna med het 6ppen
laga pa en gang brukar denna fas vara ganska
kortvarig. Det dr hur du eldar hir som avgor
om du far problem med koks och tjéra i
skorstenen. Man bor alltsa inte ldgga in mer
ved efter en stund eller strypa luften. Da
foérldanger man denna fas.

Glod da bara kol kvarstar.
Detta dr normalt den stérsta delen av
forloppet, det som ger mest virme. Men det
beror pa hurdan veden dr. Det bildas nu
mindre gaser och de ger inte sa mycket
problem i skorstenen. Det ar sloseri att inte
borja stinga spjéllet nu. Men man far vara lite
forsiktig. Oppna lite om du kédnner dig oséker.
Hellre lite for mycket luft &n for lite. Om man
stanger for mycket kan det bildas luktfri
kolmonoxid som gar ut i rummet. Inte bra.

Aska med lite glodande kol kvar.

Elden har nidstan slocknat. Man kan nu
normalt stdnga spjéllet helt. Precis som sagts
innan sé brukar ett spjall slappa igen lite dven
om det ar helt fordraget. Men det dr nagot man
kan testa sjdlv. Nar kakelugnen dr nyeldad,
prova att ldgga in en pappersbit i eldstaden
och se hur roken gar. Det mesta bor sugas upp
i skorstenen, dven om spjillet dr sténgt.

Nar det hela borjar lugna ner sig, efter en kvart eller sa, och det mest &r gléd kvar, kan du stédnga
ventilerna i luckorna och skjuta till spjdllet en del. For att lista ut hur mycket du kan stdnga kan du géra sa
hir: Hall huvudet 6ver luckan och sting tills du kinner att rokgaser stiger upp. Oppna dé lite till s4 att allt
ater gér ut genom skorstenen.

Efterhand som det lugnar ner sig mer kan du fortsitta att dé och da forsiktigt stidnga spjillet lite till.

Du kan gédrna kontrollera roken som stiger upp ur skorstenen. Den skall vara vit eller osynlig. Om den &r
mork sa tyder det pa att du har stingt for tidigt eller for mycket.

Genom att stinga luckorna minskar man luften in i kakelugnen, sa att luftflodet genom kakelugnen inte
blir onddigt stort. Det skall bara vara sa stort att man fir en bra férbrianning. Annars kyler man ner
rékgaserna och drar in f6r mycket kall luft genom ventilationen i huset. I forsta hand stryper man alltsa
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luften med hjilp av luckorna, inte med spjillet. Det gor att man kraftigt minskar risken for
rokgasforgiftning.

Nar det mest bara dr aska kvar kan du stinga alla luckor helt och dven stdnga spjallet helt, eller ndstan
helt. Lukta ovanfor luckan. Ofta stinger inte spjdllet helt titt, &ven om du drar for det helt, utan det brukar
finnas en liten springa Sppen alltid. Men det kan vara olika for olika kakelugnar.

Utaskning

Innan du tdnder upp nésta géng dr det ldmpligt att aska ut. Lidgg askan i en platspann med lock. Det kan
vara lite glod kvar lange i askan, sa var forsiktig med hur du hanterar askan, om du kastar ut askan sa kan
du l4tt orsaka en brand.

Myseldning

Man kan "myselda" med 6ppna luckor for att fa stralvirme. D4 far man vara lite mer pédpasslig med spjallet
och ha LITEN brasa, och ldgga pa en LITEN pinne pa glodb4ddden ibland. Annars &r det stor risk att kaklet
ovanfor luckan spricker av virmestralningen. Man kan ofta se att just den kakelskivan dr sprucken hos
manga. Det beror alltsé ofta pa myseldning.

Att tinka pa

Om du inte har eldat pa ldnge sa dr kakelugnen fortfarande kall efter brasan ovan. Det skall den vara! Om
du virmer upp en kall kakelugn for hiftigt sa haller den inte sdrskilt lange. For att f4 upp virmen si maste
du elda flera sma brasor med 6-12 timmar mellanrum. Nér du fatt upp virmen sa skall du elda dven om
kakelugnen dr varm. Du eldar da for att halla kakelugnen varm.

Sammanfattning

+ Elda bara sma brasor med minst 6
timmars mellanrum nir kakelugnen ar
kall.

+ Ha oppet spjill och 6ppna luckor nér
du tander upp.

« Stdng innerluckorna nir det brinner
rejdlt, men ha fortfarande ventilerna
och spjillet 6ppet medan det brinner
med Sppen laga.

+ Stdng ventilerna nir det mest ar
glédande kol kvar.

¢ Nér du borjar stinga spjillet,
kontrollera med ndsan ovanfér luckan
att det ar tillrackligt drag.

Det 4r forst nir kakelugnen fortfarande dr varm efter férra eldningen som du bér 6ka upp brasans storlek.
Och kanske fylla eldstaden med luftigt staplad ved till hilften eller mer.

Nadr man fatt kakelugnen varm och lart sig skota spjéllen sa brukar det ridcka att elda 2 ggr om dagen dven
ndr det dr kallt. Morgon och kvill. Kakelugnen haller vairmen bra. Har man mer dn en kakelugn kan man
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jdmna ut virmen genom att elda omvixlande i dem, sa att en alltid 4r "nyeldad" medan den andra far
svalna nagra timmar till innan du eldar i den.

Problemet med kakelugnar 4r att det kan krdvas ndgon timmes passning varje gdng man eldar. Sa man bor
borja sin morgonritual med att tinda i kakelugnen, annars hinner det inte brinna ut innan man maste till
jobbet. Och man bor elda det férsta man gor ndr man kommer hem, sé att man kan komma i sidng i vettig
tid. Och sé att man kanske kan "ladda" kakelugnen med ved infér morgonens eldning.

Kélla
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