
Det finns i princip fyra olika metoder för grundläggning; källare, krypgrund (varm- och
kallluftsventilerad), platta på mark, och plintgrund. Ur fuktsynpunkt är plintgrund att betrakta som den
säkraste, och det är även den metod som orsakar minst ingrepp i marken. Ur energisynvinkel är platta på
mark den bästa, eftersom man då slipper att golvbjälklaget exponeras för uteluften.

Undersidor:

• (Dränering)
• (Gjuta platta)
• Källare
• Mullbänk
• Plintgrund
• Torpargrund
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