Maskkompo

Maskkomposten dr en metod att kompostera biologiskt material med en mycket hogre miangd maskar dn
vid andra former av kompostering. Mangden mask gor att kompostering sker i en hogre takt 4n normalt
och kan till och med géras inomhus under diskbanken.

Nedan ges ett antal tips pa hur man kan komma igdng med en maskkompost. Men bésta sittet att ldra ar
att gora. Sa prova sjilv utifrin dina férutsittningar.

Kompostbehallare

Hir ges ett exempel pa en behéllare for komposten byggd av obehandlade brador fran isartagna
engéangspallar. Behallaren blir en stabil, barbar lada (bredd 400, 1dngd 600, h6jd 350 mm). Hornstolparna
ligger utanfér och gér ner 1 dm som ben for att ladan ska fa luft underifran. Alla sidor och botten
genomborras med ett 3 mm borr med 5 cm mellan varje hal 4t alla hall. Ladan f6rses med ett lock och
gangjarn. Invandigt klds ladan med tva lager kartong. I botten lades dessutom sénderriven kartong och lite
16v.

kompostbehallare

Ladan kan malas med linoljeférg eller dggoljetempera. Den kan ocksé betsas och sen vaxas. Ovanpa locket
kan man sitta fast en dyna och pa sé sitt fa en trevlig sittmdobel. Det hér dr framtidens soffgrupp,
"Kompostgruppen" eller en modernare variant av kékssoffan full med mask.

Staplade behallare

En annan form av behdllare 4r att ha flera mindra lador staplade pa varandra. Botten pé alla lddor,
forrutom den understa ska vara av grovmaskigt nit eller pa annat sitt perforerat. Principen dr att man
fyller en behallare i taget med avfall. Nir den forsta behéllaren ar full 1agger man till en i stapen och
fortsatter fylla pa dédr. Nar maskarna har atit upp allt avfall i den understa behallaren kommer de sjélva
forflytta sig en vaning upp och fortsétta dar. Vid det skedet kan man tdmma den understa behallaren som
bor innehalla fin matjord. For att maskarna ska kunna forflytta sig maste man sa till att det dr titt mellan
de olika behéllarna, d4 maskar ogirna hoppar.

Andra typer av behallare

Du kan sa klart anvidnda mycket annat som kompostbehallare t ex rejila pappkartonger, frigolitlador,
stora nitkorgar klidda med plast, plastbehallare, gamla frysar och kylskap (se till att fa témt ut freonet
forst) och sa vidare.

Var finns maskarna?

Maskarna kan antingen samlas in fran naturen eller bestillas. Dyngmasken (Eisenia Foetida) hittar du i
komposter, gddselstackar och liknande. Dyngmasken dr 5-10 cm lang, strimmig och brunréd och kan
utsondra en illaluktade doft vid berdring. Detta dr den Gverldgset bdsta masken f6r komposter. I 16vhogar
finner du den réda l6vmasken (Lumbricus Rubellus) som ocksa gar att anvianda. Masken sldpptes ner
tillsammans med ett tunt skikt kompostjord i botten pad masklddan.
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Maskkompost

Du bor forséka samla pa dig ett hundratal maskar f6r att komma igang ordentligt.

Skotsel av komposten

Borja med att fylla pa lager efter lager med sédnt som maskarna gillar (se skissen). Ovanpa det torra
materialet slas ett par koppar med vatten. Materialet skall vara fint fordelat for att brytas ner snabbt. En
maskkompost ska ha det fuktigare 4n en vanlig utekompost, dock inte sa att det bérjar droppa vatten ur
behallaren. Om maskarna verkar pigga och ser gldnsande ut ar allt okej. Marker du att komposten ar for
blot kan du fylla pa med stromedel, samt eventuellt 6ka ventilationen. Men 14t maskarna &ta i morker.

Maskkompost i genomskérning

Temperatur

Materialet skall inte réras om, det skoter maskarna sjdlva. Ibland kan du forsiktigt grava dig ner genom
lagren och se hur ldngt maskarna har vandrat uppat. Maskarna trivs och jobbar bést mellan 15-20 grader.
Nir komposten har kommit igdng och maskarna blivit tillrickligt manga kan de halla en viss egenvirme
och ddrmed placeras svalare. Komposten kan ocksa sta kallt eller utomhus men da maste den pa vintern
isoleras pa nagot sitt.

Fruktflugor

En vilmaende maskkompost kan gé att ha utan problem med lukt, &tminstone om inte animaliskt avfall
slangs i komposten. Ddremot kan maskladan fédda fram en del fruktflugor. De kan bekdmpas pa olika sitt:
tack dverst i masklddan med sag-, kutterspan eller en fuktad tidning; se till att flugorna inte har nagot att
dta i lagenheten samt sla ihjil de du kommer at!

Modern hushallsgris

Varje dag dter masken upp till en tredjedel av sin egen vikt. Téank pa att det tar en tid innan maskarna
“kommit igdng” och bérja féroka sig, sa mata ladan forsiktigt i borjan och ge akt pa vad som hinder. Ett
tips dr att efter att ha fyllt p4 med ett cirka 15 cm tjockt tdcke i olika lager vénta ett par veckor med att
fylla pa. Om maskarna har kommit ikapp och &tit upp det mesta kan man bérja jag fylla pa igen. Férsok
sedan att fylla pa i samma takt som maskarna ater.

For att fa en snabbare kompostering kan man med fordel finfordela avfallet. Det kan bli en faktiskt kédnsla
att pa kvillen sta och skdra upp dagens avfall i mindre bitar och servera maskarna som en maltid. En
kénsla av att fa vara servitor pa en fin restaurang!

Skord av maskkomposten

Maskarna "vandrar” fran genomitet material och uppat. Nér ladan &r néstan full kan man inuti den stilla
en ndtkorg av plast eller metall eller en ldgre trdlada med springor av typen fruktladda. I denna ldgger man
de 6versta lagren av farskt material. Ndr alla maskarna har krupit in hér plockas den ur maskladan.
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Maskkompost

Maskladan toms pa sitt innehall, klds med nya lager kartong, pé botten lidggs riven kartong, 16v, flis med
mera och innehallet fran den lilla 1ddan tippas 6ver. Och si borjar det hela om igen.

Utmarkt jordforbattring

Den fiardiga maskkomposten dr ett utmarkt jordfoérbattringsmedel som hjélper upp nirings- och
mullfattiga jordar. Den kan ocksa anvindas i uppblandat skick till drivbankar, vixthus och odlingslador.

Varfér maskkompost?

Har du mojlighet att ldgga organiskt avfall i stora komposter (tradgards- eller varmkompost) dr det ett
bade enklare och effektivare sitt. En maskkompost kan dock tillfora andra kvalitéer och ha olika férdelar:

* Sma kretslopp av material och energi ar att féredra framfor storre.

« En bra metod for personer som idag inte kan kompostera pa annat sitt.

« Mycket pedagogisk bade f6r barn och vuxna. Maskar skapar reaktioner och intresse och ger bra
tillfallen till studier och forstaelse av ekologiska kretslopp.

Lankar
http://www.fobo.se/artiklar/vaxtodli...kkompost.shtml

Denna artikel skrevs forst av Jan Gustafson-Berge och publicerades i den gamla handboken pa
alternativ.nu. Du kan lésa originalversionen hér.
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